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National partners:
• Council of Cacabelos 
• ADESPER
• Asprona Bierzo
• CALS “Proyecto Hombre” Foundation
• Cáritas Diocesana - Astorga
• Council of Fabero 
• Council of Villadecanes-Toral de los Vados 

Socios nacionales:
• Ayuntamiento Cacabelos
• ADESPER
• Asprona Bierzo
• Fundación CALS “Proyecto Hombre”
• Cáritas Diocesana - Astorga
• Ayuntamiento de Fabero
• Ayuntamiento de Villadecanes-Toral de los Vados

Concíliate Bierzo
It is a DEVELOPMENT PARTNERSHIP formed by the partners previously mentioned.

The Equal project CONCÍLIATE BIERZO is within the Pillar IV “Equal opportunities between
men and women”, in the thematic area “Reconciling family and professional life and
reintegrating men and women that have dropped out of the labour market, by the deve-
lopment of more flexible and effective forms of work organisation and more support services”.

Objectives - Concíliate Bierzo
• To establish a work team in the Bierzo area, to help the most disadvantaged collectives

to conciliate family and professional life.
• To create accompanying services and accompanying specific measures to make training

actions, re-qualification actions and work actions compatible with the care of the
dependents.

• To consider the beneficiary groups as an active part of the project.
• To transfer the results to all the municipalities of the Bierzo area.
• To contribute to the removal of the barriers that make it difficult for women to access

into the local/rural labour market and to promote the equal opportunities.

Target groups
The target groups of this project are mainly:
• Women.
• Drug-addict people.
• Disabled people.
• Immigrants.
• Single parent families.
• Ex-convict women.
• Women with family burdens.
• Women searching their first employment.
• Non-qualified young people.
• Ethnic minorities.

Main activities (2005-2007)
• Measures for the conciliation of the family and professional life:

- The kindergarten of Fabero.
- Van made available as a means of transport for commuters.
- Municipal Toy library of Cacabelos.

• Grants for business development.
• Outright grants for families.
• Implementation of the “service-voucher”.
• Awareness raising activities.
• Training for unemployed population:

- Training courses.
- Workshops.

Further information about the CONCÍLIATE BIERZO project:
www.conciliatebierzo.org

Concíliate Bierzo
Es una AGRUPACIÓN DE DESARROLLO compuesta por las entidades socias previamente

mencionadas.

En el marco de la Iniciativa Equal, se desarrolla el proyecto CONCíLIATE BIERZO, dentro del eje
IV “Igualdad de Oportunidades entre mujeres y hombres”, desarrollando el área temática
“Conciliar la vida familiar y profesional así como reintegrar a las mujeres y hombres que han
abandonado el mercado de trabajo, mediante el desarrollo de formas más flexibles y efectivas de
organización del trabajo y servicios de apoyo”.

Objetivos -Concíliate Bierzo
• Establecer un equipo de trabajo en el Bierzo con los colectivos más desfavorecidos, para

ayudarles a conciliar la vida familiar y la vida profesional.
• Crear un servicio y unas medidas de acompañamiento específicas que permitan compatibi-

lizar la formación, la recualificación y el trabajo con la atención a personas dependientes.
• Considerar a las personas beneficiarias como parte activa del proyecto.
• Transferir los resultados a todos los municipios del Bierzo.
• Reducir las barreras que dificultan el acceso de las mujeres al mercado de trabajo local/rural

y fomentar la igualdad de oportunidades.

Población destinataria
Las personas destinatarias de este proyecto son principalmente:
• Mujeres.
• Drogodependientes.
• Personas con discapacidad.
• Inmigrantes.
• Familias monoparentales.
• Ex-reclusas.
• Mujeres con responsabilidades familiares.
• Mujeres en búsqueda de su primer empleo.
• Jóvenes sin cualificación.
• Minorías étnicas.

Principales actividades (2005-2007)
• Medidas de conciliación de la vida familiar y laboral:

- La guardería de Fabero.
- Utilización de una furgoneta para acceder al empleo.
- Ludoteca Municipal de Cacabelos.

• Ayudas a la generación de actividad.
• Ayudas directas a familias.
• Implantación del “cheque-servicio”.
• Actividades de sensibilización.
• Formación a población desempleada:

- Cursos de formación.
- Talleres.

Para obtener más información acerca del proyecto CONCÍLIATE BIERZO:
www.conciliatebierzo.org

Organic agriculture course.

Curso de agricultura ecológica.

Spanish course for immigrants.

Curso de español para inmigrantes.

Computing course.
Curso de informática.

Training for disabled people.

Formación para personas discapacitadas.

Conciliation service - transport.Servicio de conciliación - transporte. Conciliation service - kindergarten.

Servicio de conciliación - guardería.

Frame making workshop.Taller de enmarcación.


