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Uvod

1.1. 1.1, Program celozivotného vzdelavania (PCV)
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PROGRAM CELOZIVOTNEHO VZDELAVANIA (PCV)

Program celozivotného vzdelavania (PCV) je program Eurépskeho
spolo¢enstva s hlavnym cielom vytvarania spolo¢ného europskeho priestoru na
spolupracu v ramci $kolstva a vzdelavania.

Program celozivotného vzdelavania, ako vlajkova lod eurépskeho grantového
programu v oblasti vzdelavania, umoznuje jednotlivcom vo vSetkych etapach
Zivota (od detského veku po starobu) venovat sa stimulujucim vzdelavacim
prilezitostiam v ramci celej Eurépy. Je zastresujucim programom, ktory integruje
rozne typy vzdelavacich aktivit. Program celozZivotného vzdelavania je nastupcom
Socrates, Leonardo da Vinci a ICT / Otvorenych & Distan¢nych vzdelavacich
programov a bude fungovat po¢as obdobia rokov 2007-2013.

Vseobecnym cielom programu je prostrednictvom celozivotného vzdelavania
prispievat k rozvoju Europskeho spolo¢enstva ako vyspelej znalostnej
spolo¢nosti s trvalo udrZatelnym hospodarskym rozvojom, vy$Sim poctom
a kvalitnejSimi pracovnymi miestami, ako aj va¢Sou socialnou sudrznostou pri
suicasnom zabezpeceni riadnej ochrany Zzivotného prostredia pre buduce
generacie. Specificky je program zamerany najma na rozvoj vymeny, spoluprace
a mobility medzi systémami vzdelavania a odbornej pripravy v ramci
Spolocenstva tak, aby sa stali svetovym Standardom kvality. V tomto zmysle je
zamerany na modernizaciu a adaptaciu vzdelavacich systémov ztucastnenych
krajin, najma v kontexte strategickych lisabonskych cielov.

Strukturu programu PCV tvoria $tyri sektorové podprogramy $tyri takzvané
prierezové programy.

Sektorové podprogramy sa zameriavaju na rozne etapy vzdelavacieho
procesu a postupne na seba nadvazuju:
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e Podprogram Comenius: Zamerany na urovne predskolského
a Skolského vzdelavania az do skoncenia vyssieho stredoskolského
vzdelavania.

¢ Podprogram Erasmus: Zamerany na vysokoskolské vzdelavanie.

¢ Podprogram Leonardo da Vinci: Zamerany na oblasti odborného
stredoskolského a dalsieho vzdelavania.

¢ Podprogram Grundtvig: Zamerany na euroépsku spolupracu v oblasti
vzdelavania dospelych.

Prierezové programy ma za ciel doplnat sektorové podprogramy a zaistit,
Ze dosiahnu ¢o najlepsie vysledky. St uréené na podporu eurépskej spoluprace
v oblastiach, ktoré pokryvaju dva, alebo viac podprogramov. NavySe maju za ciel
podporovat kvalitu a transparentnost vzdelavacich systémov v ramci
jednotlivych ¢lenskych krajin.

Styri klucové aktivity programu st zamerané na:

e  politika spoluprace a inovacii v oblasti celozivotného vzdelavania;

e podpora ucenia sa jazykov

e vyvoj inovacii v oblasti obsahu, sluzieb, pedagogickych teorii a praxe pre
celozivotné vzdelavanie s podporou IKT

e Sirenie a vyuzivanie vysledkov aktivit podporovanych v ramci tohto
programu

Program Jean Monnet takisto spada pod PCV; ako doplnujuci program
k sektorovym a prierezovym programom je zamerany na podporu vyucovacich
a vyskumnych aktivit, seminarov, konferencii o Eurépskej Unii a o procese
Euroépskej integracie.

PROGRAM LEONARDO DA VINCI - ODBORNE STREDO-
SKOLSKE A DALSIE VZDELAVANIE (LdV)

Program Leonardo da Vinci sa venuje potrebam v oblasti odborného
stredoskolského a dalSieho vzdelavania, ako aj institticiam a organizaciam, ktoré
takéto vzdelavanie poskytuju a riadia. V ramci neho je mozné uskutoénovat staze
a vymeny zamerané na profesijny rozvoj, ako aj rozvijat projektové partnerstva
v oblasti odborného vzdelavania a pripravy, za tcelom podpory atraktivity,
kvality a efektivity systémov a metéd odborného vzdelavania.

Specifické ciele programu Leonardo da Vinci

e Podpora tiéastnikov odborného a dalsieho vzdelavania v nadobudnuti
a vyuzivani vedomosti, zruénosti a kvalifikacii, aby bol zabezpeceny ich
osobny rozvoj.

e Podpora zlepSovania kvality a inovacii v ramci systémov, organizacii
a met6d odborného stredoskolského a dalSieho vzdelavania.

e Posilnenie atraktivity odborného a dalSieho vzdelavania a mobility
zamestnancov a jednotlivcov a takisto zabezpecit mobilitu pracujtcich
v ramci celozZivotného vzdelavania.

MNOHOSTRANNE PROJEKTY - PRENOS INOVACII

Cielom multilateralnych projektov Prenosu inovacii je zaclenenie inovacného
obsahu alebo vysledkov predchadzajucich Leonardo da Vinci projektov, pripadne
inych projektov s inovativmym obsahom, do verejnych alebo stukromnych
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systémov odbornej pripravy, vyuZitie vysledkov projektov v organizaciach
a inStituciach na horizontalnej a vertikalnej tirovni s multiplikaénym dopadom.

Proces prenosu inovaéného vzdelavacieho obsahu alebo vysledkov zahrna
tieto nasledovné kroky:

e zistenie a analyza poziadaviek cielovych uzivatelov,.

e vyber a analyza inovacného obsahu v sulade s tymito poZiadavkami
a analyza realizaénych podmienok prenosu,

e jeho zaclenenie do europskych, narodnych, regionalnych, miestnych
a/alebo rezortnych systémov a praxe odbornej pripravy alebo jeho
certifikacia.

Toto so sebou prinasa:

e Prisposobenie obsahov na vzdelavacie systémy, kulturu, potreby
a poziadavky cielovych uzivatelov (aktualizacia produktov a.p.).
e Ich prenos do nového socio-kultirneho a jazykového prostredia.

e Ich vyuzitie v ramci novych sektorov, pre nové
cielové skupiny, vratane ich pilotného testo-
vania v ramci stkromnych, alebo verejnych
vzdelavacich subjektov.

1.2. Projekt Myrcas

MYRCAS Projekt MYRCAS: “Prenos a adaptdcia novych

vzdeldvacich ndvrhov pre kvalifikdcie na vidieku® je

projekt transferu inovacii Leonardo da Vinci, realizovany v ramci programu
celozivotného vzdelavania, s dizkou trvania 18 mesiacov.

Zabezpecuje prenos vysledkov predchadzajucich projektov, ktoré boli
realizované ako pilotné projekty v ramci programu Leonardo da Vinci:

e IRIS: Organické polnohospodarstvo: inovaény pracovny trh.

e MYKOS: Huby ako prostriedok zamestnanosti, udrzateIného rozvoja
a ekonomickej diverzifikacie vo vidieckych oblastiach.

e CHESTNUT IN EUROPE - III MILLENNIUM (les — gaStan v Eurépe):
Odborné vzdelavanie pre pestovatelov gasStanov.

Vysledky vsetkych tychto projektov predstavovali inovativne rieSenia danych
oblasti, za uc¢elom podpory a zlepsenia odbornych a profesionalnych kapacit,
s cielom tvorby zamestnanosti vo vidieckom prostredi na zaklade
novovznikajucich pracovnych prilezZitosti.

Hlavnymi cielovymi skupinami projektu bili nekvalifikovani mladi Tudia
z vidieka, vidiecke Zeny, znevyhodnené skupiny, imigranti a hendikepovani
Tudia.

Nasledujuice skupiny boli takisto povaZované za prijemcov: ucitelia,
pedagogovia, vzdelavacie autority, miestne subjekty z oblasti cestovného ruchu,
polnohospodarstva a Zivotného prostredia, vzdelavacie centra, podniky, Miestne
akéné skupiny, verejné organizacie atd.
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HLAVNE CIELE PROJEKTU

e ZlepSenie kvality systému eur6épskeho odborného vzdelavania,
prostrednictvom prisposobenia a integracie inovativnych vysledkov
a obsahov.

e Prenos vysledkov smerom k vidieckym skupinam, s potrebou
Specifickych kvalifikacii, stivisiacich s endogénnymi zdrojmi.

e Vyber inovativhych obsahov (manuali, didaktické jednotky, pilotné
kurzy atd., za Gcelom dosiahnutia potrieb st¢asného trhu prace),aby
sa naplnili poziadavky prenosu inovacii.

e Prisp6sobenie obsahu k vzdelavacim osnovam, kulttare a potrebam, ako
aj k Specifickym potrebam cielovych skupin.

e Prenos obsahu smerom k novym socialnym, kultarnym a jazykovym
prostrediam..

VYSLEDKY PROJEKTU

Pocas trvania projektu boli zrealizované rozne aktivity, ktoré prispeli k tvorbe
nasledujucich vysledkov projektu:

Analyza vzdelavacich potrieb

Jednou z hlavnych aktivit projektu MYRCAS bolo vypracovanie analyzy
vzdelavacich potrieb v ramci regiénov jednotlivych partnerov.. Prostrednictvom
tejto analyzy boli jednotlivy partneri schopni identifikovat hlavné oblasti, ktorymi
sa dalej zaoberali v ramci projektu. Akonahle boli vypracované jednotlivé
narodné analyzy, bol vypracovany sumar v anglickom jazyku, ktory predstavil
hlavné zavery jednotlivych analyz.

Webstranka projektu

Webstranka projektu MYRCAS (www.myrcas.com) popisuje hlavné ciele
projektu, aktivity a vysledky vo vSetkych jazykovych mutaciach partnerstva
a v anglickom jazyku. Jej hlavnym zamerom je byt ,vykladnou skrinou®
projektu, ¢ize sprostredkovat zakladné a podstatné informacie sirokej verejnosti,
ktora sa tymto spésobom moéze blizsie oboznamit s projektov a realizovanymi
aktivitami.

Databaza ADAM

Databaza ADAM je urcena tym uzivatelom a prijemcom projektov Leonardo
da Vinci (LdV), ktori chctl dalej zverejniovat a $irit informacie o ich produktoch
a pre Iudi, ktori maju zaujem konzultovat otazky v oblastiach novych
inovativnych projektov, financovanych programom LdV. Je tu mozZnost
konzultacie vysledkov projektov mnozstvom roéznych spéosobom, ¢o prinasa dalsi
rozmer v ramci moznosti diseminacie. Informécie o projekte MYRCAS boli zadané
do tejto databazy, ¢im sa stali dostupné pre Siroku verejnost.

Informacna broziira

Pocas realizacie projektu partneri vypracovali informaénu broztru, ktora
opisuje jednotlivé ciele, aktivity a vysledky projektu, ako aj nadnarodné
partnerstvo. Tato brozura je dostupna na webstranke projektu na stiahnutie vo
vsetkych partnerskych jazykovych mutaciach a v angli¢tine. Je dostupna takisto
aj v databaze ADAM.

Informacné newsletter-e
Pocas realizacie projektu partneri vypracovali Sest informaénych newsletter-
ov, kde bol popisany vyvoj projektovych aktivit pocas jeho roznych etap. Tieto

14
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newsletter-e su dostupné na webstranke projektu na stiahnutie a takisto aj
v databaze ADAM. Su vypracované vo vsetkych partnerskych jazykovych
mutaciach a aj v anglictine.

Nadnarodné stretnutia

Pocas realizacie projektu MYRCAS partneri zorganizovali 4 nadnarodné
seminare, na ktorych sa zucastnili vSetci partneri. Seminare sa uskutoénili
v Spanielsku, Rumunsku, na Slovensku a v Taliansku a po¢as nich partneri
prerokovali dolezité otazky ohladne projektovych aktivit, vysledkov a dalSie
podstatné otazky, nevyhnutné pre dosiahnutie cielov projektu.

Diseminacné aktivity a dohody o spolupraci medzi partnermi projektu
a roznymi subjektmi na narodnej drovni

Pocas realizacie projektu MYRCAS partneri kontaktovali réozne subjekty,
s cielom ziskania suhlasu k spolupraci a podpore pre rozvoj o¢akavanych aktivit.
Informacie o spolupracujucich subjektoch st dostupné na webstranke projektu,
ako aj na korespondujucej sekcii databazy ADAM.

Pilotné kurzy

Za uicelom zlepsenia vedomosti Tudi s profesionalnym zaujmom v oblastiach
mykologie, pestovania gastanov a ekologického polnohospodarstva, boli
zorganizované pilotné kurzy, zalozené na obsahu troch manualov, vytvorenych
v ramci predchadzajucich projektov (MYCOS, CHESTNUT IN EUROPE-III
MILLENIUM a IRIS). Jednotlivi partneri si zvolent tému pilotného kurzu vybrali
na zéklade predchadzajucej zrealizovanej analyzy vzdelavacich potrieb. VSetky
kurzy boli tiispeSne zrealizované a tcastnici boli spokojni s ich priebehom aj
obsahom.

Priruéka spravnych postupov

Tato prirucka v ivode obsahuje kratke predstavenie Programu celozivotného
vzdelavania, projektu MYRCAS a nadnarodného partnerstva projektu. Je
dostupna vo vsetkych jazykovych mutaciach partnerstva a v angli¢tine..

NavySe obsahuje rézne priklady spravnej praxe, suvisiace s oblastami,
ktorymi sa zaobera projekt (mykologia, pestovanie gasStanov a ekologické
polnohospodarstvo). Tieto priklady spravnej praxe boli ispesne implementované
v roznych partnerskych krajindch a tvoria priru¢ku spravnych postupov
a modeli, ktoré mozu byt prikladom pre dalSie subjekty a jednotlivcov, ktori
vyvijaju aktivity v danej oblasti.

1.3. Nadnarodné partnerstvo

Medzinarodna spolupraca je jednym z hlavnych pilierov, na ktorych je
postaveny tento projekt. V opac¢nom pripade by sa stracal vSetok vyznam
projektu.

Nadnarodna asociacia v ramci projektu MYRCAS je tvorena 8 partnermi
z 6 roznych eurépskych krajin. Partnerstvo bolo vytvorené s cielom naplnit
poziadavky projektu a cielovych skupin.

Dole nizsie je uvedena charakteristika jednotlivych partnerov projektu,
vdaka ktorym vznikla tato prirucka:
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IRMA S.L.

Predkladatel a koordinator projektu — Sukromna
spolo¢nost, rozvijajuca aktivity v oblasti vyuzitia
prirodnych zdrojov a ochrany prirody, vyvija aktivity v
oblasti ekologického polnohospodarstva, pestovania
gastanov, lesnictva a inych pribuznych oblasti.

Organizacia ma bohaté skusenosti v spolupraci
s mnozstvom socidlnych partnerov, organizacii,
podnikov a institucii z oblasti: Zivotné prostredie,
ekologické polnohospodarstvo, ekologicky turizmus,
pestovanie gastanov, lesné hubarstvo a iné suvisiace
aktivity.

ADESPER

Zdruzenie pre trvalo udrzatelny rozvoj a podporu
zamestnanosti na vidieku - je neziskové zdruzenie
zalozené v Spanielsku niekolkymi organizaciami,
posobiacimi v oblasti vidieckeho/miestneho rozvoja
(lesnicke podniky, zdruzZenia zien, unie, turistické
centra, mykologické spolo¢nosti...).

Hlavnymi cielmi st: podpora trvalo-udrzatelného
rozvoja a podpora cielovych skupin na vidieku
s problematickym umiestnenim na trhu prace.

ADRAT

Skuisenosti s EU fondmi od zalozenia v roku 1990,
s cielom podporovat a propagovat potencial regionu:
podpora a propagacia regionalnych zaujmov,
ziskavanie potencidlnych investicii, stimulovanie
a obhajoba kulturnych a spoloéenskych zaujmov
regionu, podpora vzdelavacich aktivit, organizovanie
konferencii a seminarov ohladne otazok regionalneho
zaujmu atd.

C.V.T. AEGEAS

Centrum odborného vzdelavania “Aegeas” bolo
zalozené v roku 1993, odkedy vyvijalo aktivity najméa
v oblasti dalsieho vzdelavania znevyhodnenych
socialnych skupin (nezamestnani, rodiny s jednym
rodicom, Iudia celiaci diskriminacii, fudia s po-
stihnutim atd.), ale takisto aj v oblasti odborného
vzdelavania ,na mieru” pre odbornikov z réznych
oblasti.

CVT Aegeas je subjekt certifikovany Narodnym
akreditaénym centrom pre dalSie odborné vzdelavanie
(EKEPIS) a realizuje ro¢ne priblizne 20 000~hodin
vzdelavania. Pésobi najma v oblastiach: udrzatelny
miestny rozvoj, Zivotné prostredie, kulttirne dedi¢stvo,
zdravie, tradi¢né a alternativne formy turizmu,
polnohospodarstvo, masmédia atd.
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AEVA
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CEDER

Hlavnym cielom Regiondlneho centra pre
udrzatelny rozvoj vidieka je zvySovat socialny kapital
vidieckej populacie, posilinovat duch spolocnosti,
podporovat miestne aktivity, zaloZzené na iniciativach
miestnych obéanov a zlepSovat kvalitu Zivota
vidieckeho obyvatelstva. CEDER sa zameriava takisto
na: poskytovanie rovnakych prilezitosti pre Iudi
v zmysle spolocenského a osobného rozvoja,
zvySovanie dynamiky rozvoja vidieckych oblasti
zvySovanim kvality Tudskych zdrojov a zachovanie
kultarneho a prirodného dediéstva.

AGROINSTITUT NITRA

Agroinstitat Nitra patri medzi vjznamné institacie
s viac ako 40 ro¢nou tradiciou v oblasti celoZivotného
vzdelavania a rieSenia vzdelavacich projektov na
narodnej i medzinarodnej tirovni.

Spolupodiela sa na tvorbe stratégii a koncepcii
celozivotného vzdelavania a poédohospodarskeho
poradenstva v rezorte podohospodarstva SR.

V nadvaznosti na priority rezortu pédohos-
podarstva a potreby praxe::

e vytvara a realizuje efektivny systém
celozivotného vzdelavania v rezorte podo-
hospodarstva,

e realizuje cielavedomé a systémové aktivity
spadajuice pod podohospodarske poradenské

sluzby SR.
AEVA
je  spoloénost, ktorej zakladatelmi su

Confederazione Italiana Agricoltori (Cia, talianska
konfederacia polnohospodarov) z provincii Lucca,
Massa a Pistoia a poésobi v oblasti odborného
vzdelavania, publikacnej ¢innosti, poradenstva
a technickej pomoci pre sektor polnohospodarstva.
CIA je polnohospodarske zdruzenie, ktoré pésobi
v ramci kazdej talianskej provincie. Hlavné ciele Aeva
su: podpora a posilnovanie socio-kultarneho
a obcianskeho rozvoja, odborné vzdelavanie na
roznych urovniach pre vsetky cielové skupiny
a v ramci vsetkych ekonomickych sektorov
(polnohospodarstvo, priemysel, sluzby), ako aj
v socialnej oblasti.




Spravne postupy vo vidieckom
priestore

V tejto ¢asti priruéky mienime prezentovat priklady spravnej praxe,
tykajuce sa hlavnej témy tohto projektu tak, aby Iudia z celej Eurépy mali
dostupné nové napady a inovacie, ktoré by mohli realizovat na svojom tizemi
s vyuzitim vlastnych zdrojov.

2.1. Priklady sprdavnej praxe v oblasti mykologie
2.1.1. Mykorizacia v prirode

Zalesfiovanie mykoriznymi druhmi (IRMA SL): Zalesriovanie mykoriznymi
druhmi v U.P. 380, vrch Pdramo del Sil

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Paramo del Sil je magistrat a oblast v Spanielsku nachadzajuci sa na tizemi
EL Bierzo, v provincii Le6n a v autonémnej Komunite Castilla y Leon. Oblast ma
rozlohu 190,17 km? s populaciou 1 750 Iudi a s hustotou osidlenia 8,15
obyvatela na km?.

Tento magistrat sa nachadza na brehoch rieky Sil v severnej ¢asti El Bierzo
(42:49°S 6:29Z). Na severe hranici s Asturias, na vychode s Palacios del Sil, na
juhu s Toreno, Fabero, Noceda del Bierzo a Igliena, a na zapade s Peranzanes.

Nachadza sa v nadmorskej vySke cca 862 m a je obklopeny horami
s vysokymi svahmi ako napriklad Miro (1 990 m), na severnej strane sa
nachadza ladovcové jazero Cheiroso a nedaleko sa nachadza vrch Catoute
(2111 m).
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Il Obrézok 1. Mapa Paramo del Sil, Zdroj : Gréficas ALSE.

Toto pohorie vytvara horsky retazec, ktory sa sprava ako prirodzena bariéra
a zabranuje Atlantiku ovplyvnovat celé tizemie El Bierzo. Mikroflora tejto oblasti
ma viac stredozemné charakteristiky.

2. 0 aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tieto priklady spravnej praxe suvisia s jednou z oblasti pilotného projektu
MYKOS v ramci projektu Leonardo da Vinci, ktorého obsah sa transferuje
a roz§iruje pocas vyvoja stucasného projektu MYRCAS. Téma pre vyvoj prikladov
spravnej praxe je “Mykorizacia v prirode” a hlavnym cielom je realizovat proces
zalesnenia mykoriznymi rastlinami ako aj prezentovanie vyhod arbuskularnych

mykoriz na tychto rastlinach.
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3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Mykorizy predstavuju vysoko vyvinuté a symbiotické prepojenia medzi
niektorymi podnymi hubami a korenmi uréitych rastlin. Druhy v ramci tejto
symbibzy patria do sveta hub (va¢Sina z nich Basidiomycetes, Ascomycetes
a Zygomycetes) a do sveta rastlin (va¢sina z nich su vaskularne rastliny).

Fom o

Il Obrazok 2. Vzhlad mykorizovaného korea Zdroj: IRTA

Spojenie medzi hubami a rastlinami je vyhodou pre oboch z nich a umoznuje
rastline lepsSie vyuzit zdroje prostredia a taktiez im pomaha ochranovat sa pred
patogénmi.

Lepsi rast

Lepsia odolnost voci environmentalnym faktorom

Zlep3enie vyZivy v spojeni s fosfatmi
Mykoriza ma rozne pozitivne  Podpora vyzivy v spojeni s dusikom
vplyvy na rastlinu

Vyssia stalost vapnika a stopovych prvkov

Zvysenie absorpcie vody

Zvysenie ochrany rastliny voci parazitom
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4. Popis organizacii zi¢astnenych na prikladoch spravnej praxe

Institute of Restoration and Environment (Institut zalesnovania a zivotného
prostedia - IRMA SL) je organizaciou zaoberajuicou sa zalesnovanim mykoriznymi
druhmi v ¢asti MUP 380 Paramo del Sil (Le6n). IRMA SL je stkromnou
organizaciou, ktora sa venuje rozvoju vidieka, ochrane prirodného dedicstva,
vyuzitiu prirodnych zdrojov, podpore organickych agrikultur, kultivacii gastanu,
mykologii a dal$im  pridruZenym c¢innostiam. Ma uéast na priprave
a implementacii projektov Community Initiative (Verejné Iniciativy) ako aj
dalsich Europskych projektov v spolupraci s vysokym poctom organizacii
a organov roznych eurépskych krajin.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Najprv sa uskutocnili Styri zbery plodnic hub v ¢asti Paramo del Sil.
Vysledkom bolo klasifikovanie 28 druhov, aj ked vela z nich sa opakovalo pocas
Styroch vzorkovani. Kazdy druh bol vysuSeny a uskladneny ako exsikat, aby sa
dal kontrolovat zozbierany karpofor a aby sa mohla klasifikovat a uré¢it ich
makroskopicka = a mikroskopicka uroven. Neskor bol vypracovany katalog
druhov, obsahujuci informacie ohladne mnozstva, datumu zberu a moznej
mimovolnej mykorizy. TaktieZ sa vypracoval zoznam druhov podla jednotlivych
systematickych kritérii.

Na druhej strane sa ziskali rozne vzorky korenov. NajdolezitejSim kritériom
bolo aby vzorky korenov neboli kontaminované inymi rastlinami a aby boli
dostatoéne mladé a schopné procesu mykorizacie.

¢  Korenovy systém rastliny sa vyberie a musi byt zabezpecena pritomnost
tenkych korienkov.

e Rozne vzorky musia byt odobraté z roznych rastlin patriacich k rovnakej
skupine, aby sa mohlo uréit, ¢i st medzi nimi odchylky ohladom
konzistencie a stupna mykorizaéného osidlenia.

Il Obrézok 3. Amanita caesaria. Zdroj: Juan Antonio Sanchez.
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e Rastliny musia byt presne oznacené podla druhu s pouZitim
Standardnych taxonomickych referencii.

e Vzorky sa musia ocistit a zafarbit s pouzitim standardnych procedur.
Mykorizacné osidlenia sa kvantifikuju a ustanovia sa rozne spoloéné
typy pomocou riadnych mikroskopickych testov..

Na vykonanie procesu mykorizacie sa mo6ze pouzit prirodzena oc¢kovacia
latka, ako napriklad mi6zové spory, sklerotia, ryzomorfné fragmenty, mycélium
alebo starsia mykoriza.

Mycélium - vytvdra sa v raseline a vermikulitnej zivnej pode
(vegetativna ockovacia latka) - obsiahnuta v polymerizovanom algindtnom geli

Spory: ziskané drvenim plodnic vo vode

Ked sa ziska potrebné mnozstvo o¢kovacej latky, tato sa pouzije na proces
mykorizacie.

Ockovacie metddy v skolkach

Da sa vykonat pomocou tepla alebo vykurovacich
Dezinfekcia pody 4 P P 1

metod.
Aplikacia ockovacej latky Zmiesanim oc¢kovacej latky s podou este pred sadbou
Ulohy kultivacie Bezné hnojenie a fytosanitarne osetrenie

Mykorizovana rastlina musi spliat tri podmienky

Odolnost vo¢i transplantacii
Adaptacia na ekologické podmienky lesného porastu
¢ Konkurencieschopnost voc¢i roznym organizmom v pode.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

V dnesnej dobe sa vela délezitych vyskumov (ako napriklad uvedeny)
zaobera velkym potencialom mykorizacie s cielom zvysit aktivitu rastlinstva
v lese a zakladat nové rastlinstva pocas obnovy ekosystémov po naroc¢nych
modifikaciach.
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Funkéna roéznorodost mykorizaénych hub prispieva k odolnosti ekosystému
a poskytuje na vyber huby adaptované na Specifické podmienky s ohladom na
faktory ako napriklad rastlinné/environmentalne podmienky/pody, za ucelom
optimalizovania rastu stromov v nasadenych parcelach.

Il Obrézok 4. Boletus pinophilus. Zdroj: Juan Antonio Séanchez.

Kontrolovana mykorizacia v §kolkach umoznuje zalesnenie s uz myko-
rizovanymi rastlinami.

Hlavnym cielom kontrolovanej mykorizacie je zvySenie produktivitu lesa
a v niekolkych pripadoch taktieZ ziskanie produktov hub.

Mykoriza znizZuje umrtnost stromov, zniZuje negativne vplyvy pri
transplantacii rastlin a navy$e zrychluje poc¢iatoény rast rastliny a produkciu
lesnej masy.

Ked vezmeme do tivahy sti¢asné poznanie a vedomosti, nie je mozné trvalo
a podstatne modifikovat rovnovahu medzi mykoriza¢nou flérou a korenmi rastlin
v lese a jeho dospelej populacii. Preto vSetky tieto operacie sa mozu a aj musia
vykonavat pocas poc¢iatoéného Stadia rastliny. Toto je prvy krok, ktory je
potrebné dodrzat na realizaciu kontrolovanej mykorizacie
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i o s o
Ektomykoryzacné Endomykoriziéng m

]

Amanita GlomusI :"_ ™
Boletus Gigaspora
Cortinarius Acaulospora
Paxillus Sclerocystis
Russula Marasmius
Rhizopogon Fomes
Phallus Coriolus
Pisolithus Endogone
Laccaria Armillaria
Scleroderma Rhizoctonia
Tuber Pezizela
Suillus Sebacina
Lactarius Corticium

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Vyskum mykoriznych symbiotickych vztahov zahrfna vela vedeckych
disciplin, vratane mykolégie (fungalna taxonémia, fyzyologia, vyvoj), podne vedy
(vyziva pody, Struktura, biologia), ekoldgia (cyklus vyzivy, kvalita prostredia,
rekonstrukcia ekosystému, biotické vplyvy), humanitné vedy (ekonomika,
nutricna a medicinska hodnota hub a pribuznych rastlin) a dalsie suvisiace
discipliny (lesnictvo, polnohospodarstvo, patolégia rastlin).

M Obréazok 5. Mykoriza Pinus sylvestris a Boletus pinophilus v Parkano (Finsko).
Zdroj: Huby. Manual a Didakticky sprievodca.
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Velka cast sucasného vyskumu sa sustreduje na potencial vyuzitia
myKkoriznych symbiotickych vztahov na poli lesnictva, polnohospodarstva,
zahradnictva a na produkciu novych jedlych hub.

2.1.2. Pestovanie jedlych hub a hab na medicinske vyuzitie

a) Pestovanie a spracovanie hiub v oblasti Zapadného Slovenska
(AGROINSTITUT NITRA): Myjavskd pahorkatina

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Tato pripadova studia sa bude zameriavat na oblast Myjavskej pahorkatiny,
leziacu na juhozapade Trencianskeho kraja v geografickej oblasti zapadného
Slovenska, v prihrani¢nej oblasti s Ceskou republikou.

Oblast je charakteristicka roztrasenymi usadlostami, tzv. ,kopanicami®.
Nachadza sa v pasme ilimerizovanych a hnedych pod. Je odvodnovana riekou
Myjavou, na zasoby podzemnych vod je vSak chudobna. LeZi v mierne teplej
klimatickej oblasti s horskou klimou a malou inverziou teplét. Z hladiska
zrazkovej ¢innosti ide o mierne vlhku oblast s roénym tthrnom zrazok 650 az
700 mm..

V oblasti doslo k vyznamnému naruseniu lesnych porastov. Odlesnené
plochy boli premenené na polnohospodarsku poédu, na ktorej sa pestuju

polnohospodarske plodiny, najma obilie, zemiaky a repa a ovocné dreviny.

- e E 3 Fr \ ==

Il Obréazok 1: Mapa danej oblasti. Zdroj: Google mapy.
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Z demografického hladiska je pomer muZov a zien 1:1. Takmer 65 %
obyvatelstva je v produktivnom veku, za poslednych 10 rokov vSak ma vyvoj
poctu obyvatelov klesajiicu tendenciu.

Napriek vy$sie uvedenym nepriaznivym demografickym podmienkam ma
oblast potencial na trvalo udrzatelny kulttirny i ekonomicky rozvoj, hlavne vdaka
priaznivym prirodnym podmienkam a dobre rozvinutej infrastrukture. Vzhladom
na vidiecky raz krajiny sa ponukaju najma moznosti diverzifikacie
polnohospodarskych ¢innosti, ako agroturistika alebo pestovanie a spracovanie
plodin, ktoré pre danu oblast nie su typické.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?
Toto je priklad spravnej praxe, tykajuci sa aktivit v oblasti pestovania hub.

Oblast Myjavskej pahorkatiny je charakteristickd pestovanim najma
polnohospodarskych plodin, ako obilie, zemiaky a repa a ovocnych drevin.
Priaznivé prirodné podmienky (vhodné pody, dostatok zrazok, priaznivé teploty
vzduchu) vSak umoznuju zameriavat sa aj na pestovanie plodin, ktoré nie st pre
danu oblast typické.

Napriek nadmernému odlesneniu oblasti a jej premene na polno-
hospodarsku podu, ked z povodnych lesnych porastov sa zachovali len malé
skupinky stromov, oblast Myjavskej pahorkatiny umoznuje aj pestovanie plodin,
ktoré pre svoj priaznivy vyvoj vyzaduju Specifické podmienky. Sucasné
technolégie umoznuju vytvorenie priaznivych podmienok pre pestovanie danych
plodin aj v uzavretych priestoroch, navySe umoznuju aj dosiahnutie vyssej
kvality plodin, ako aj ich vyssiu trodnost. Jednou z tychto plodin st huby. Ich
umelé pestovanie je v Europe velmi rozsirené a dosahuje vysoku uroven. I ked
sa zda, Ze ide o jednoduchu zalezitost, nie je to tak. Rozne druhy hub vyzaduju
rozne teplotné a vlhkostné podmienky, ako aj roézne postupy pri pestovani.
Napriek tomu, Ze pestovanie vacsSiny hub vyzaduje znacné naklady na
zariadenie, dlhodobé skuisenosti a dosledné dodrziavanie technolégie, a najma
hygieny, pestovanie huib moéze byt dobrym spestrenim aktivit nielen
v polnohospodarskych podnikoch. Podnikanie v danej oblasti méze byt vynosné
a v konec¢nom doésledku tak méze prispiet k ekonomickému rozvoja vidieka.
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3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

V kontexte polnohospodarstva ako takého predstavuje spravna prax normu,
ktora stanovuje plnenie povinnych poziadaviek na ochranu zivotného prostredia.
Je to subor pravidiel v oblasti hnojenia, ochrany rastlin, ochrany poédy a krmiv.

M Obrézok 2: Shiitake. Zdroj; webstranka Jan Janos.

Ich plnenie je odporucané ako dodrziavanie minimalnych Standardov
v polnohospodarstve. Ako vSetky aktivity v polnohospodarstve, tak aj pestovanie
netradiénych plodin, ako st huby, vyZaduje dodrZiavanie spravnej praxe,
predovsetkym co sa tyka bezpecnosti potravin.

4. Charakteristika daného subjektu

Firma vznikla v roku 1994. Zo zaciatku sa sustredila na pestovanie hlivy
ustricovej, neskor rozsirila svoju €innost o pestovanie a spracovanie shii-take,
Sampinonov, uchovca bazového a roznych lesnych hub.

V sucasnosti je firma najvaésim producentom suSenych lesnych
a pestovanych hub na Slovensku. Firma tiez pre svojich zakaznikov zabezpecuje
vykup lesnych hub z ekologicky ¢istého prostredia borovicovych lesov Zahoria.
Okrem uvedenych ¢innosti firma zabezpecuje aj vyrobu substratov. Investiciou
do novych technoldgii zvysila firma kvalitu i kapacitu produkcie substratov,
hlavne ¢o sa tyka skladovania guchej slamy.
Fa g
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Vstupom Slovenska do EU sa firma rozhodla pre zasadnu investiciu, ktora
posunula po stranke vybavenosti uroven prevadzky vySSie, na narocné
poziadavky europskych noriem. Do tejto investicie patri tplne novy sklad
susenych hub so zabezpecenim skladovacich podmienok, nové priestory na
spracovanie a balenie hub s mikrobiologickou ochranou, modernizovany
chladiaci box, zrekonstruované socialne zariadenia a Satna, nova podporna
technika marketingu, manipulaéné vahy a aj nakladné vozidlo s chladiarenskou
nadstavbou potrebné na prepravu cerstvych hub. TaktieZ vyrobna c¢ast
zaznamenala v minulom roku rozvoj, pretoze zakupenim novych pestovatelskych
priestorov sa zvysila kapacita produkcie ¢erstvych hub.

Vsetky investicie st realizované s ohladom na dodrziavanie chladiarenského
retazca a Gerstvost tovaru. Vyrobky firmy podliehaju HACCP, firma spina
hygienické pozZiadavky a kvalitu vyroby podla eur6pskych noriem.

V sucasnosti je firma vyznamnym dodavatelov vyrobkov do obchodnych sieti
i do velkych celoeurépskych retazcov ako su TESCO, METRO, BILLA,
CARREFOUR a iné.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Firma sa zameriava na pestovanie a spracovanie réoznych druhov hub, ale aj
ich vykup a distribuciu. Ide predovSetkym o hlivu ustricova, shii-take,
Sampinony, ale aj uchovec bazovy a réozne druhy lesnych hub.

Hliva sa pestuje:

e pomocou substratu (vo vreciach na mierne svetlych, vlhkych
a chladnych miestach s rozsahom teplot od 10°C do 18°C (idealne 13°C),
nie na priamom slnku, ani v tme);

e intenzivne na slame (v PE vreciach na suchej, nadrvenej pSeni¢nej,
Zitnej alebo repkovej slame);

¢ extenzivne na dreve (kmene zivych listnatych stromov, prip. ich pne).

Shii-take (htuzevnatec jedly) sa pestuje pomocou substratu, vo vreciach na
mierne svetlych a vlhkych miestach s teplotou (15 az 25°C), idealne 18°C.
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Il Obrézok 3: Sampindny. Zdroj: webstranka Jan Janos.

Priprava substratu Sampinoénov i samotné pestovanie je pomerne narocna
¢innost. Vyhodou sampionov je, Ze k vyvoju plodnic nepotrebuju svetlo.
Nevyhodou je, Ze na rozdiel od inych pestovanych hub ¢asto trpia chorobami
plodnic. Substrat sa pripravuje z cerstvého hnoja, ktory sa posype sadrou
a neskor krycou zeminou.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Firma poskytuje réozne druhy vyrobkov z hub, ¢i uz ide o ¢erstvé, susené
huby, maloobchodné balenia, spotrebné velkobalenia alebo substraty a huby
urcené na sadbu.

Z cerstvych hab su to predovSetkym hliva a Shii-take, zo suSenych su to
potom hliva, Shii-take, Sampinony, kozaky, dubaky, suchohriby a zmesi lesnych
hub.

Zo substratov su to substraty hlivy, Shii-take a Sampinonov, tieto druhy hub
su v ponuke aj na sadbu.
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Il Obrézok 4: Susené Shiitake. Zdroj: webstranka Jan Janos.

VyS§Sie spominané suSené huby st1 v ponuke aj v maloobchodnych baleniach
a spotrebnych velkobaleniach.

Myjavsky region je zamerany najma na priemysel a polnohospodarstvo.
Oblast je charakteristicka pestovanim najméa polnohospodarskych plodin, ako
obilie, zemiaky a repa a ovocnych drevin. Pestovanie netradiénych plodin, ako
huby, nie je pre oblast typické, napriek tomu tu zaznamenalo uspech.
Vysledkom je priaznivy vplyv na zamestnanost, nezanedbatelny je aj prispevok
k ekonomickému rozvoju vidieka.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Pestovanie a spracovanie hub nie je pre oblast Myjavskej pahorkatiny
typické a dokonca aj v kontexte diverzifikacie polnohospodarskych ¢innosti
v ramci celej Slovenskej republiky ide skor o vynimku. O dopade a vplyve na
zamestnanost moéZeme teda hovorit len v ramci danej oblasti.
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Bl Obréazok 5: Sklad hub. Zdroj: webstranka Jan Janos.

Firma Jan Jano$ sa nachadza v obci Jablonka, v juznej ¢asti Myjavskej
pahorkatiny. Aktivity firmy maju pozitivny dopad:

e na ekonomicku situaciu obce a oblasti - firma svojim kladnym
hospodarskym vysledkom podporuje hospodarstvo obce i celej oblasti;

¢ na kvalitu zZivota v danej oblasti — zachovavanim pravidiel spravnej
praxe pri pestovani a spracovani hub a pri vyrobe produktov z htib, ako
aj zachovavanim zasad bezpecnosti potravin, poskytuje firma
odberatelom kvalitné produkty. KedZe medzi odberatelov danej firmy
patria aj velké obchodné retazce, méZeme v tomto pripade hovorit
o dopade na narodnej tirovni;

¢ nazamestnanost v danej obci a oblasti — firma zamestnava Iudi z obce
i okolitych obci;

¢  narozvoj vidieka ako takého.
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Il Obrazok 6: Z hib moézu byt pripravené chutné a takisto atraktivne jedla. Zdroj: webstranka Jan Janos.

b) Vhodna poda pre kultivaciu hluzovky (A€éVA): Analyza a spracovanie
zeminy ako jedna z podmienok

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Jeden z prikladov spravnej praxe sa nachadza v severnom Toskansku na
hraniciach medzi provinciami Lucca a Pistoia, popri kanale Montecarlo (Lucca)
a Pescia (Pistoia), v blizkosti Toskanskych Apenin.

Pozemok je velky priblizne 2 500 m? a nachadza sa v nadmorskej vyske
200 m. Poda je povodom z riecno-jazernych pieskovych lozisk a ma vapencovy
charakter, je dostatocne priepustna a v povrchovych vrstvach mierne vihka ale
nie pocas najsuchsich mesiacov. Obsahuje nizku troven fosforu a dusika, je
naopak bohata na draslik s pH 7,2 a taktiez obsahuje uréité mnozstvo
organickych latok. Vdaka jarnym a letnym dazdom je poda vlhka, nie je
zavodnena a nema prili§ velky sklon. Popri objave prirodnych hluzoviek v tejto
oblasti sa v roku 1990 zacal zavadzat aj tento spravny postup. Blizkost vodného
toku a vyskyt hluzoviek vedie k predpokladu, Ze poda v tejto casti je optimalna
na ich rast.

Tento vybraty druh hluzovky Tuber magnatum Piko (biela hluzovka) je
najcennejsi. Pouzité mykorizaéné rastliny (tristo jednotiek) sti druhy duba
(Quercus robur), dub cerovy (Quercus cerris), dub zimny (Quercus petraea), dub
pyrity (Quercus pubescens), lipy (Tilia platyphyllos) a lieskového orecha (Corylus
avellana).
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i e i,

i

Il Obrazok 1: Pohlad na momentalnu oblast kultury hluzoviek. Zdroj: Paolettoni Silvano.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?
Analyza pédy a podnebia

Tieto priklady spravnej praxe sa spajaju s témou “Kultivacia jedlych
a medicinskych hub” a poskytuju informacie o doélezitych stanoviskach
s ohladom na analyzu podmienok pody a podnebia pre kultivaciu hluzoviek.

Prva vec pre vytvorenie hluzovkovej kultury v $pecifickej oblasti je vyskum,
¢i je oblast kompatibilna s narokmi pre kultivaciu hluzoviek. V tomto pripade
aby sa tak stalo, boli odobraté vzorky pody a nasledovne boli analyzované
s ohladom na :

¢ Hojna pritomnost vapenca (CaCOg).

e Sub-alkalické alkaliny pH (od 7,1 do 8,5).

¢ Mierne zloZenie pody (nie prilis tazké)

e Vhodné mnozstvo kosti a §trku aby sa zaistilo prevzdusnovania pody

Podla ziskanych vysledkov bola péda pieskovita a mierne zasadita, hlavne
kvoli jej prirodzenému fyziologickému charakteru, ¢o umoznuje odstranovanie
kalciovych soli. V tomto pripade sa odporucilo upravit charakter pédy na viac
zasadity, aby bola mozna lepsia mykorizacia. Analyza taktieZ ukazala, Ze poda
bola dobre odvodnovana vdaka svahom v okoli."
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Zavlazovanie a hnojenie

Hlavne v prvych mesiacoch je nevyhnutné zavlazovat sadbu (3 az 4 litre na
rastlinu) a odporuca sa pouzit sprejovy zavlazovaci systém. TaktiezZ bude
zavlazovanie uzitoéné v Stvrtom roku za ucelom podpory prerastania hubového
mycélia v pode.

V tomto pripade hnojenie nie je nevyhnutné hlavne ak su stale pritomné
travnaté casti. Samozrejme sa neodporuca pouzitie silnych chemikalii. V tomto
pripade bolo nevyhnutné pouzit vapno ako dodatok na zlepSenie pody
v mnozstve troch metrickych centov a taktiezZ preparat z rozdrvenych kosti
(superfosfatové kosti) bol pouzity v rovnakom mmnozstve. Pouzil sa kvapkovy
zavlazovaci systém aby sa poda udrzala mierne vlhka.

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Tento postup sa povazuje za spravny pretozZe takymto sposobom je poda
pripravena aby vytvarala optimalne fyzikalne a chemické mikro-prostredie pre
vyvoj huby: poda je makka, vzdusna a hlavne mierne vapenata.

Il Obrézok 2: Mykorizna rastlina. Zdroj: Paolettoni Silvano.
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4. Hlavné organizacie zapojené do prikladov spravnej praxe

e Floratoscana - spolupracujuci vyrobca a pestovatel kvetin a taktiez
predajca technickych vyrobkov.

e Univerzita v Turine pre mykorizované rastliny (dub, lipa, lieskovcovy
orech)

e Okolo 300 stikromnych podnikatelov.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Poda, v ktorej by sa mali hluzovky pestovat podstupila niekolko procesov,
ktoré ju mali pripravit na umoznenie zakorenenia hostitelskej rastliny, vyvoj
a produkciu hluzoviek. Rok pred sadbou bola péda poorana aby sa zmieSali
rozne vrstvy, aby sa ulahcilo prevzduSnovanie a aby bola péda vystavena
atmosférickym faktorom. Pouzity pluh musel pracovat v hibke 20 az 30 cm
a tym ulah¢it kompletné odstranenie rastlinnej vegetacie a taktiez krovin. Potom
sa na zem rozmiestnilo vapno a rozdrvené kosti. Tesne pred sadbou nastala
dalSia orba aby sa vyrovnal povrch pody, aby sa dokonc¢ilo drvenie a taktiez
odstranenie vegetacie ktora sa objavila po¢as fazy odpoc¢inku. Pomocou ornej
ryhy sa uréili vysadbové linie. Tieto linky mali maximalnu hibku 15 cm. Boli
urobené diery s nasledovnymi mierami: s hibkou 35 - 40 cm a S$irkou 40 -
50 cm. Predo$lé skusenosti v polnohospodarstve a lesnictve ukazali, Ze
najvhodnejsim ¢asom pre vysadbu st mesiace marec a april.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

S pomocou stopovacich psov sa nasli malé biele hluzovky. Tento fakt
podporil myslienku , Ze aj ked je to proces velmi pomaly, je tu mozZnost najst
vacsie hluzovky.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Cielom bolo z marginalnej pody spravit
podu produktivnhu a taktiez poskytnut
vedlajsi prijem pre Silvana Paolettoniho po
jeho odchode do dochodku pretoze Silvano
celu tito ¢innost uskutocnil.

Il Obrazok 3:Jeho Veli¢enstvo Tuber magnatum Pico. Zdroj: Internet
= g
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2.1.3. Myko-turiﬂuf: udrzatelnost a vy

Mykologicky sprievodcra a Expert v myko-gastronémii
DEL MONTE DE TABUYO suvisiace alctivity.

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Tabuyo del Monte je lokalita spadajtica pod magistrat Luyego v historickom
uzemi La Valduerna. Je to mala oblast s cca 300 obyvatelmi, nachadzajuca sa
na tboéi hory Teleno v provincii Leén (Spanielsko). Tato oblast méze byt hrda na
svoju zamestnanost a trvalost populacie. To bolo mozné vdaka usiliu,
angazovanosti a spolupraci medzi vSetkymi obyvatelmi.

§ Tabuyo del (T =
" uyo del “ .

=

R AT

Il Obrazok 1. Mapa Tabuyo del Monte. Zdroj: Gréficas ALSE.

=
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Tabuyo je momentalne prvou oblastou s vysadbou borovic mykorizovanych
pomocou rydzika pravého (Lactarius deliciosus), uréeného pre vyrobu hub
v Castilla y Leén.
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2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tento priklad spravnej praxe suvisi s jednou z tém pilotného projektu
MYKOS, uskutoénenym v ramci programu Leonardo da Vinci, ktorého obsah sa
transferuje a propaguje pocas priebehu sticasného projektu MYRCAS. Vybranou
témou je “Mykoturizmus : Udrzatelnost a vyvoj”

Opatrenia suvisiace s udrzatelnostou a konceptom integracie v oblasti
myko- turizmu:

e Zmiernit vyuzitie zdrojov a prostriedkov lokality
e Zachovanie biodiversity.

¢ Planovanie

e Podpora miestnej ekonomiky

e Spoluti¢ast miestnej populacie

e Profesionalizacia sektora

e Propagacia turizmu

e  Podpora vyskumu

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

V sucasnosti aktivity ohladne hub maju dva ciele: komercionalizaciu
samotnych hub a vyvoj novych volno¢asovych aktivit. Vyuzitie mykolégie prinasa
vyhody, ktoré sa zakonite musia priamo vratit do oblasti vidieka v produktivne;j
sfére.

Il Obrazok 2. Zber hib v Tabuyo del Monte. Zdroj: Juan Antonio Sénchez.
-y B
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Kazdy rok pocet Iudi, ktori chodia do vidieckych oblasti s cielom zbierat huby
narasta. A tym sa myko-turizmus v niektorych regionoch a oblastiach stal
dynamizac¢nou osou vidieckej oblasti s velkou ponukou sluzieb ohladne
exteriérovych a gastronomickych aktivit (trasy a mykologické Kkurzy,
Specializované restauracie, myko- gastronomické a fotografické sutaze ..)

Na podporu ekonomického a vidieckeho rozvoja musia aktivity, stvisiace
s mykologiou presadzovat zodpovedné vyuZzivanie prirodnych zdrojov, vhodného
planovania tak ako aj posilnenie pribuznych doplnkovych aktivit a tym aj
zachovavat miestnu kultarnu identitu.

Zodpovedné vyuzitie divo rastucich hib umoznuje:

Zlepsenie kvality Zivota vidieckej komunity

Uchovanie mykologickych zdrojov vdaka ich udrzatelnému vyuzitiu

Revalorizacia produktov z ich vlastnej vyrobnej oblasti

Plnenie zédkaznickych poziadaviek poskytovatelmi turistickych sluZieb pre ich udrzanie

Zlepsenie sektorov miestneho podnikania a ekonomiky

Vyssi a vyssi pocet navstevnikov

4. Popis organizacii zicastnenych na prikladoch spravnej praxe

V privilegovanej oblasti na ttbo¢i hory Teleno 5 Zien vytvorilo DEL MONTE
DE TABUYO, podnik venujuci sa ponuke réznych produktov zakaznikom
s pouzitim réznych distribuénych sposobov. VSetky ich produkty, pestované ¢i
zbierané, pochadzaju z miestnej borovicovej oblasti. Ich hlavnym cielom je
pontiknut tradiéne vyrabané ako napriklad konzervované potraviny
a vysokokvalitné potravinarske produkty. Aby sa tento ciel dal dosiahnut, ich
praca je zaloZena na celkovej kontrole celého vyrobného procesu od vysadby,
kultivacie, zberu az po pripravu vSetkych produktov. Tymto spésobom majti pod
kontrolou cela vyrobu od sadby aZ po balenie ako aj podavanie jedal.

Podnik “Del Monte de Tabuyo” ma dva hlavné sektory:

e Vyroba a balenie: Tymto spoésobom ponukaju vynikajuce jedla
pripravené podla tradi¢nych receptov v ich vlastnych domovoch.

e ReStauracia: Nadherna reStauracia ponuka mozZnost ochutnat vSetky
ich vyrobky v prostredi ich povodu a vyroby. Maju velky vyber jedal,
ktoré su pripravené vdaka kombinacii tradiénych receptov a inovacii.
Vysledky tychto postupov su vynikajuce.
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5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Konzervovanie, spracovanie a komercionalizacia zberu huab umoznuje
vytvorit nové pracovné miesta a taktieZ podporuje pridant hodnota tychto
aktivit, ktora sa navrati do oblasti kde sa huby zbieraju. Komercionalizacia
produktov z hub predstavuje velmi dobra propagacnu ¢innost, ktora zakaznikovi
predstavi lokalitu pévodu tychto produktov a tym zvysi zaujem o miestne
produkty.

M Obrézok 3. Jedlo s ¢erstvymi hubami. Zdroj: Juan Antonio Sanchez.

Podpora tohto druhu aktivit umoznuje dynamizaciu turizmu ako aj
mykologického sektoru. Velmi doélezita ale aj zaujimava je prezentacia miestnych
produktov na trhu. Tato prezentacia musi byt prevedena vylepSenim ich hodnoty
pomocou réznych oznaceni ako napriklad: kvality uzatvarania, ochranné nazvy
a origindlne oznacenia, ekologické certifikaty, alebo dokonca oznacenia, ktoré
oznamuju miesto kde boli rozne jedla pripravené a ktoré su v ponuke, tak ako je
to v pripade podniku “Del Monte de Tabuyo”. Tymto spésobom moze byt
vytvorena distribuéna siet pre propagaciu produktov z hub a okolitého
prostredia (krajina, kultara, umenie..).
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Cinnosti podporujtice myko-gastrondmiu:

Miestne gastronomické kurzy

Miestne spoloc¢enské programy

Gastronomické trasy

Specifické oznac¢enia, Ochranné uzévery, ekologické certifikaty

Ochutnavka tradi¢nych jedal

Ponuky réznych restauracii a hotelov v okoli

Predaj tradi¢nych produktov

Organizacia Uzemného a regionélneho trhu.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Restauracia "Comedor del Monte" je vynikajucim miestom na ochutnavku

vynikajucich jedal pripravenych pomocou sezénnych a domacich vyrobkov.

Restauracia ponuka niekolko stalych menu ale aj menu podla rocného obdobia

a vyberu majitelov. Tym sa zabezpecuje maximalna cerstvost a chut vsetkych

jedal.

Vysledkom adaptacie niektorych tradi¢nych receptov a ich inovacii moézeme
vyzdvihnut nasledovné:

MENU Z LOVNEJ ZVERI

MYKOLOGICKE MENU. Pripravené z hiib zozbieranych v miestnych
horach alebo kultivovanych majitelmi.

Dusené maso TABUYO

DOMACE DEZERTY. Predstavuju najlepsi zaver vynikajiceho obeda
alebo vecere, vratane kavy a domacej palenky.

Il Obrézok 4. Jedlo z hib. Restauracia “Comedor del Monte”. Zdroj: Juan Antonio Sanchez.
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V niektorych pripadoch, s reSpektom na prirodné zdroje, sa ovocie a huby
pougzité pri priprave jedal zbieraji priamo z okolitych hor a v inych pripadoch sa
kultivuju v polnohospodarskych sadbach, kde sa pouzivaju tradi¢né a organické
metody pestovania. Vyrobky z hub, produkovanéé podnikom “Del Monte de
Tabuyo” su uspesne komercionalizované pomocou ich on-line obchodu
a zbieraju sa vyhradne z okolitych oblasti. M6éZeme vyzdvihnut nasledovné
Speciality :

e Prirodné huby z rady Boletus

e Maslové susienky s dubakovym praskom
e Dula s kuriatkami

e Pastéta s dubakmi

e Paradajkova omacka s dubakmi

e Malinovo dubakova sladko kysla omacka
e  Hriby v olivovom oleji

e Cerstvé hriby

e Karamelizované hriby

e Hubova omacka

e Hubovo-§parglova pena

e Fazula s hubami

¢ Dubaky v olivovom oleji

~

. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Oddanost a respekt tohto podniku vo¢i prirode a Zivotnému prostrediu je
uplna a absolutna. Tato oddanost sa zrodila vdaka napadu majitelov zijucich na
dedine a pre nnu a v dnesSnych dnoch znamena zaklad celej spolo¢nosti.

Vytvorenie optimalneho prostredia pre komerénti vymenu umozZnuje
vytvorenie novych organizacii/podnikov, ktoré mozu byt zasobované réznymi
produktmi a zlepsit rozvoj tizemia a aj rozvoj celej provincie. Ekonomicky narast
sposobeny tymto rozvojom je zodpovedny za pracovné prileZitosti a tym aj trvalé
usadenie populacie v oblastiach, odkial Iudia odchadzaju pretoZe tam nejestvuju
takéto inovativne projekty a preto sa obyvatelstvo stahuje do oblasti s vaésim
osidlenim. Za kratky ¢as sa vytvorilo 5 prislusnych pracovnych miest pre 5 Zien
v samotnej dedine.

Suroviny, vyuzivané na vyrobu, st produktom miestneho environmentu:
hory a zem, tizemia a hlavne les Pinus sylvestris. Tym st dodavky pre produkény
proces zabezpecené zo zdrojov obnovitelnej energie.

Biomasa je jasne najvhodnejSim zdrojom zdroja energie, s pouzitim
odpadového dreva a inych horlavych materialov ziskanych tdrzbou a ¢istenim
okolitych hor. Tymto spésobom moézeme ekologicky uzavriet takmer perfektny
kruh pretoze tidrzba podporuje dobry stav hor a sticasne odpad sa da pouzit na
iné ucely.
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W Picture 5. Centrum Mykologickej interpretacie Tabuyo del Monte. Zdroj: Juan Antonio Sanchez.

Okrem tohto podniku a restauracie ktoré st zakladom prikladov spravnej
praxe, mozeme taktieZz vyzdvihnut Centrum Mykologickej interpretacie
v CASTILLA Y LEON a v Tabuyo. Toto centrum pontika kazdy vikend na jar a
jesen mykologické kurzy a taktieZ ponuka rézne iné ¢innosti ako napriklad
navstevy v muzeach alebo mykologické trasy so sprievodcom zamerané na zber
hub. Vsetky tieto ¢innosti prispievaju k vytvoreniu pracovnych miest, napriklad
praca mykologickych sprievodcov.
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2.2. Priklady spravnej praxe v spojeni s kultivaciou
gastanov

2.2.1./Pestovanie gastanov

Vyber gasStanovych klonov druhu “ Céta” (ADRAT): Vhodnost agro-jeddl
a ziskanie odolnosti voci rakovine gastanov

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Miesto intervencie sa nachadza v Alto Tamega a je obmedzené iba na
niektoré dediny spadajuice pod magistrat Vila Pouca de Aguiar, zaberajiice
celkovo 14 dedin : Granja, Ribeirinha, Revel, Covas, Filhagosa, Tres Minas,
Vales, Vilarelho, Raiz do Monte, Alfarela de Jales, Cidadelha de Jales, Cerdeira
de Jales, Barrela, Tinhela de Baixo.

Il Obrézok 1: Geografické rozdelenie lokalit projektu. Zdroj: Adaptované z http://natura2000.eea.europa.eu.
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2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tato metoda je prikladom zlepSenia a uchovania regionalnej rozmanitosti
gastanového ovocia, ktoré zaroven zabezpecuje produkciu s dobrou kvalitou a
dobrou odolnostou voc¢i rakovinovému ochoreniu kory.

3. Preco sa povazZuje za priklad spravnej praxe?

Tato praca spaja Siroké rozvojové procesy gastanovych typov ktoré vyvija
UTAD (Univerzita Tras-os-Montes a Alto Douro) v spolupraci s dalsimi institatmi
tohto ekonomického sektora. Jeden z partnerov je AGUIARFLORESTA, Lesnicka
a Environmentalna asociacia v Vila Pouca de Aguiar. V tomto pripade sa vybral
druh “Cota”, ktory uz v minulosti zohral velmi délezitti tlohu ale dnes sa nan
pozabudlo a je aj geograficky limitovany na vybory Vila Pouca de Aguiar, Chaves
and Valpacos.

Il Obrazok 2: Gastany druhu, “Céta” Zdroj: AGUIARFLORESTA.

Cielom je obnovit a zhodnotit tradiéné typy gaStanov a tym zachovat
endogénny geneticky zdroj jednej z hlavnych polnohospodarskych kultur
v regione. A tym tuto ¢innost povazujeme za vhodnu metodu.

4. Popis organizacii zicastnenych na prikladoch spravnej praxe

AGUIARFLORESTA je neziskova organizacia zaloZena v roku 2003 s cielom
ochranovat zaujmy lesnych vyrobcov, propagovat ochranu, planovanie
a valorizaciu lesov v magistrate Vila Pouca de Aguiar.
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Tato organizacia sa snazi uprednostnit profesionalny a spoloény manazment
lesov s momentalnym poc¢tom 500 ¢lenov. A taktieZ v ramci narodnej legislativy
presadili zavedenie Zony lesnej intervencie (ZIF).

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Vacsina gastanovych lesov (83 %) sa nachadza v severnom Portugalsku
v zmysle celkovej plochy ako aj mnozstva vyroby.

Tym Ze trh ma narok na vysoku kvalitu ako aj potrebu uchovat narodné
genetické dedi¢stvo, vyznacené zony s ochrannou hodnotou zdroja sa vytvorili na
narodnej urovni kvoli valorizacii regionalnych typov gastanov, gastan Terra Fria,
gastan Padrela, gastan Soutos da Lapa a gastan Marvao.

Tato praca zacala s programom selekcie a Slachtenia s cielom vyberu
stromov s najlepsimi charakteristikami a potencialom produkcie gastanov

a vysokou odolnostou voc¢i chorobam.

M Obrazok 3: Gatany. Zdroj: Marco Fachada.

Bolo zozbierané ovocie zo 42 stromov v 14tich réoznych dedinach (tri stromy

z kazdej dediny) v magistrate Vila Pouca de Aguiar.

Tieto vzorky boli podrobené laboratérnym testom (biometrickej analyze
a analyze chemického zloZenia) a ziskané vysledky umoznili vyber najlepsich
klonov z kazdej dediny. Nasledne sa uskuto¢nila vysadba 14tich vybranych

klonov a taktiez sa vykonala zbierka materialu na Stepy. Tento material umozni
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dostatoénui zasobu klonov na budiice rozmnoZovanie. GaStany zaStepené
vybranym druhom vyprodukuje hojnejSie ovocie s lepSou chutou a vySSou
komerénou cenou.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

V analyze ,Hodnoty povodu iné studie*! o regionalnych druhoch gastanu sa
dospelo k zaverom, ze vela druhov sa vyskytuje v severnych regiénoch ako
napriklad Gastan Padrela (obsiahnuty v tejto praci), ktory ma vysoku genetickt
hodnotu.

V regione Tras-os-Montes boli identifikované rézne genotypy druhu Cota.
S touto informaciou na zreteli bolo za kratky ¢as identifikovanych dalSich
14 rodov rovnakého typu .

Je potrebné neustdle vykonavat Studie fotosyntetickej produktivity
vybranych rodov ako aj Studie odolnosti voc¢i rakovine kory.

Stale sa navrhuje aby sa na konci procesu vybral druh Coéta pretoze ma
vysoku odolnost voéi vysokym teplotam a taktieZ voc¢i rakovine. A taktieZ gastany
tohto druhu reprezentuju kvalitu pridanej hodnoty v komerc¢nej technologickej
a agro-potravinovej sfére.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

V zmysle ekonomického a socialneho dosahu je eSte prili§ skoro konstatovat
jasny dosah. Mame na mysli proces, ktorého perspektivou je zaruka, Ze vybrané
typy gastanu zvysia produkénu kapacitu farmarov a zaroven budu odolné voéi
chorobam, ktoré by ich mohli ovplyvnit.

Jeden z vysledkov, ktory méZeme predlozit je zakladanie partnerstiev medzi
miestnymi a regionalnymi organizaciami ako aj ticast individualnych vyrobcov.
Tato situacia umozni procesu byt trvalym a tym stimulovat majitelov, aby
ochranovali a valorizovali tradiéné druhy a tym aj upeviovat rolu agro-
lesnickych organizacii s ohladom na ich technickt podporu a spracovanie
vysoko kvalitnych produktov.

1 Costa, R. (Coord), Ribeiro, C., Valdiviesso, T.,, Afonso, S., Borges, O., Carvalho, J., Costa, H. Assuncéo, A., Fonseca,
A., Augusta, C,, Cruz, M,, Salazar, M., Soares, F,, Sequeira, J., Correia, P, Lima, M. (2008). Projecto AGRO 448:
Variedades de Castanha das Regides Centro e Norte de Portugal. Instituto Nacional dos Recursos Bioldgicos,
1P (INRB, IP), Lisboa, 78 pp.
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Spravne postupy vo vidieckom priestore

2.2.2. Spracgvanie a marketing

Spracovanie a marketing gastanov CASTANAS RIBADA (ADESPER):
Transformdcia, alebo spracovanie a gastanovy priemysel

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Projekt CASTANAS RIBADA bol vyvinuty v Balboa, magistrate tizemia Bierzo
v provincii Leén (Spanielsko). Hlavnou riekou tohto magistratu je rieka Balboa,
ktora taktiez dava meno udoliu a dedine v ktorej sa nachadza aj radnica (480
obyvatelov). Udolie Balboa ja tiez zname svojimi “pallozas” - tradiéné domy
pokryté slamou, kostolom a hradom. MieSa sa tu monumentalne dedi¢stvo
s typickymi a tradiénymi budovami a nadhernou krajinou, ktora vytvara
prekrasne prostredie.
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Il Obrézok 1. Mapa Balboa a Gizemia Bierzo. Zdroj: Graficas ALSE.
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Pocet turistov navstevujucich dediny na tboc¢iach hor je stale vySsi a vySsi.
Na severe tento magistrat hranici s Narodnou rezervaciou Ancares a na
severovychode hraniéi s provinciou Lugo. Hlavnou ¢innostou obyvatelov je
polnohospodarstvo a najma chov dobytka. S prichodom agroturizmu sa sektor
sluzieb stava coraz doleZitejsi.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tento spravny postup sa spaja s jednou z ¢asti pilotného programu s nazvom
GASTAN-III MILENIUM uskutoénenom v ramci programu Leonardo da Vinci,
ktorého obsah sa transferuje a propaguje pocas sucasného projektu MYRCAS.
Téma je “Transformacia a marketing gastanov”.

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Transformacia a spracovanie gastanov umoznuje dlhsi pracovny proces
a taktiez umoznuje dosiahnut vyssi pocet konzumentov vdaka procesu
konzervacie. Na druhej strane je tu moZnost ponuky roznych produktov
z gastanov, ktoré tiez zvySuju pocet a réznorodost potencionalnych zakaznikov.

M Obréazok 2. Proces transformécie gastanu. Zdroj: IRMA SL.
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Gastany su velmi délezitou pridanou hodnotou tohto regionu a preto sa
podporuje proces spracovania, ¢im v ponuke mézu byt roznorodejsie produkty.
Na dosiahnutie optimalnych vysledkov musi byt surovinovy material Specifickej
kvality ako napriklad:

Vhodny zdravotny stav, pocet pokazeného a znehodnoteného ovocia pocas spracovania
musi byt menej ako 8 % a samozrejme 0% pocas balenia.

Surovinovy material musi mat dobré vlastnosti od zberu az po proces spracovania kvoli
konzervécii. Toto obdobie m6ze mat rozpétie az niekolko mesiacov.

MnozZstvo ovocia s vnitornou septou musi byt nizke

Ovocie musi byt dozreté, ¢o okrem iného umozni lepsie zbavenie sa Supky a lepsi priebeh
pocas procesu spracovania.

TaktieZ sa hladi na velkost ovocia. Vhodna velkost z hladiska priemyslu je 80-100 kusov
ovocia na kilogram . Rovnorodost ovocia je tiez velmi dolezita.

4. Popis organizacii ziicastnenych na prikladoch spravnej praxe

Gastan potrebuje na rast mierne a vlhké prostredie. NajlepSie gaStany
z tizemia Bierzo su tie, ktoré rasta v najhlbsich a najvlhkejsich miestach udolia.
Gastany su zdkladom ekonomiky pre vela rodin a v stiéasnosti sa znovu
vyuzivaju ako dolezita sucast narodného a medzinarodného trhu.

CASTANAS RIBADA S.L. je rodinny podnik so sidlom v magistrate Balboa
(Gzemie Bierzo), ktory sa zaobera pracovanim a komercionalizaciou tohto
délezitého ovocia.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe
Niektoré z produktov spracovania poniikanych podnikom

e Prirodné konzervované gasStany: gaStany zbavené Supky su priamo
vkladané do konzerv. Potom sa do konzervy vleje hortica Stava o teplote
70sC tak aby zaliala celé ovocie. Potom sa konzerva sterilizuje na 116 °C
po dobu 30 — 35 minnut.

e SusSené gastany: konzervy sa naplnia gastanmi a ihned sa uzatvoria a
sterilizujui v scéasti vakuovom prostredi. Potom sa nechaju odstat
1 hodinu na teplote 116sC alebo 3 hodiny na teplote 100 °C.
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Il Obréazok 3. Konzervy s gastanmi v sladkom sirupe. Zdroj: IRMA SL.

e Vakuovo balené gaStany: v tomto pripade sa mo6zu pouzit Cerstvé,
mrazené alebo ¢iastoéne rozmrazené gastany. Vlozia sa do priesvitného
plastikového obalu alebo hlinikového obalu. Obaly sa vakuovo uzatvoria
a potom sa podrobia sterilizacnému procesu na 116 ‘C pocas 35 minut.
Tento proces nema Ziaden negativny vplyv na ovocie a preto umoznuje
dobru konzervéciu pocas najmenej 12 mesiacov.

e Konzervované sladké gaStany: pouzivaju sa gastany suSené, varené
alebo zbavené Supky. Postupne su impregnované roztokom vody
a cukru. Pomaly a postupne gastany absorbuju sladky roztok a tym sa
stavaju sladsimi. Na konzervovanie sa pouZivaju sklenené dZbany alebo
pohare.

e Gastany v alkohole: najprv sa musia gastany vyvarit aby zmakli. Potom
sa vlozia do vybratého druhu alkoholu (vino, oruju (silny alkohol
destilovany z hrozien alebo bylinnych extraktov), anizové brandy,
konak...). Potom podstupujii proces macerdcie po¢as rozne dlhej doby,
ktory zalezi od druhu gaStanov (6 — 12 mesiacov). Na konzervovanie sa
pouzivaju sklenené dzbany alebo pohare.
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Il Obrézok 4. Gastanova liehovina.
Zdroj: IRMA SL.

GasStanovy krém: pouzivaju sa
gastany, ktoré boli poSkodené
pocas spracovania ako aj gastany
nizSej kvality (po  zomleti)
a spracovavaju sa ako polievané
gastany alebo ako obalené v cukre
alebo ako pyré pre pripravu
dezertov. Na pripravu pyré sa
pouzije 1 % soli a 2 % cukru a tym
sa celkova uroven cukru v pyré
zvysi na 12 %. Potom sa pyré
vystavi teplu, ktorym sa
vysterilizuje po dobu asi 1 hodiny
a 15 minut. Potom sa balenia
pevne uzavru a su pripravené na
predaj.

e Gastanova muka: na ziskane gaStanovej muky sa musia gastany najprv

susit v miestach na to Specialne urcenych. Pouzivaju sa gastany, ktoré
nie su kvoli ich vlastnostiam alebo velkosti vhodné na iné spracovanie.
Susiaci proces musi trvat az pokial gastany maju vlhkost iba 10 % takze
sa da uskutocnit mletie. Mika sa bezne bali vakuovym spoésobom
s pouzitim plastovych obalov, ktoré sa moézu ihned oznacit a postupit
na predaj. TaktieZ sa tieto plastové obaly vkladaju do karténovych

krabic, ktore su tieZ riadne oznacené a uréené na priamy predaj. Takato

muka sa pouziva v roznych druhoch peciva: chlieb, cestoviny, mafiny,

kolace...

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Vsetky vyrobky pontikané podnikom CASTANAS RIBADA st vyrobené
z gastanov z oblasti Ancares, ktoré sa nazyvaju “parede” bez pouzitia

konzervantov alebo dodatoénych farbiv.

M Obrézok 5.Gastany druhu “parede’s Zdroj: IRMA SL.
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Gastanové mafiny a kolace sa vyrabaju z gastanovej muky, pSeniénej muky,
oleja a prasku do peciva.

Gastany v sirupe Nakladané gastany Gastanovy krém
Gastanové mafiny Gastanové kolace Gastanové mucniky
Gastanovy jezko Gastanova muka Susené gastany

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Komercionalizacia je predaj vyrobku s cielom ziskat ekonomicky vynos.
Pocas procesu komercionalizacie treba mat na mysli, Ze predajna cena musi byt
vyssSia ako vydaje a taktiez sa musi priratat zisk. V pripade gastanov je najvacsim
problémom, Ze aj ked st naklady minimalne vo va¢sine pripadov to pre vyrobcov
nie je hlavna ¢innost a ani hlavnym ¢i dokonca vedlajsim zdrojom prijmu ale iba
dodatkom k rodinnej ekonomike.

VyrieSenie problému komercionalizacie gastanu nie je jednoduché, pretoze
momentalna situacia na trhu nie je dobra a vaésinou vyrobcovia nemaju
dostatok znalosti, aby vedeli robit spravne rozhodnutia a tym aj chranit svoj
vyrobok z ekonomického hladiska. Tato situacia ma za nasledok velké rozdiely
medzi cenami pre vyrobcov a cenami pre spotrebitela.

CASTANAS RIBADA je podnik, ktory je velmi vyrazny na narodnom trhu
vdaka ich marketingovym stratégiam. Vdaka tymto stratégiam tento podnik
ziskal dolezité trhové akcie vo velmi kratkom ¢ase. Prispelo to k vytvaraniu
novych pracovnych miest ako aj k modernizacii technik spracovania
a technologie. Tieto vyhody umoznili zvySenie spotreby vyrobkov a taktiez
rozsirenie druhov produktov. Okrem toho sa zvysilo pouZivanie gastanov na
pripravu ako modernych tak aj tradiénych jedal.

Il Obrazok 6. Komercionalizacia gastanov. Zdroj: IRMA SL.
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2.2.3. Dalsie aktivity stavisiace s pestovanim gastanov

a) Huby v spojeni s pestovanim gastanov (ADESPER): MICO-CASTANEA:
Biotechnoldgie a agro-ekologické aplikdcie pre produlciu gastanov pomocou
ektomykorizdlnych hiib

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Projekt MICO-CASTANEA bol vyvinuty v prirodnej oblasti Las
Médulas nachadzajucej sa v zapadnej casti provincie Leon, na hraniciach
s provinciou Ourense. V tomto bode sa vrchy Aquilianos a pohorie Teleno (obe
obsiahnuté v Natura Network 2000) zbiehaju s tzemim Cabrera a depresia
Bierzo vedu do Atlantického oceanu. S celkovym rozsahom (6 000 ha)
rozmiestnenych v magistratoch Borrenes, Carucedo a Puente de Domingo Florez,
v oblasti sa nachadza vysoky pocet pamiatkovych rezervacii a medzinarodne
znamych oblasti: SCIs (Miesta kultirneho vyznamu), BCAs (Vtacie rezervacie),
(HCIs) Dedi¢stvo kultiirneho vyznamu, Ludské dedi¢stvo a prirodné pamiatky.
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Il Obréazok 1. Mapa Médulas. Zdroj: Graficas ALSE.
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V ramci 6 000 ha, maju gaStanové haje velmi dolezity vyznam pri
zachovavani biodiverzity a taktieZ st zahrnuté v Castanea sativa woods (code
9260) v ramci zoznamu dolezitych lokalit Eurépskej Direktivy 92/43/CEE
(Habitats Directive).

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tato metéda sa spaja s jednou z tém vytycenych pilotnym programom
s nazvom CHESTNUT-III MILLENIUM, v ramci projektu Leonardo da Vinci,
ktorého obsah sa transferuje a rozSiruje pocas vyvoja sucasného projektu
MYRCAS. Téma vybrana pre vyvoj prikladov spravnej praxe je “Iné ¢innosti
spojené s pestovanim gastanov”

Hlavnou témou je pestovanie gastanov v symbioze s ektomykoryzalnymi
hubami. Hlavnym cielom je zlepSenie kvality rastlinstva pri zalesnovani a to
s pouzitim ektomykoryzalnych hub.

Il Obréazok 2. Boletus edulis. Zdroj: Juan Antonio Sanchez.

Vseobecné ciele projektu

1. Morfologicky a molekularny odhad Zivotnosti symbi6zy stromu gastana
ockovanym ektomykoryzalnymi hubami (Laccaria bicolor (Maire) Orton)
pri odolavani atramentovej chorobe (Phytophtora cinnamomi Rands) and
Phytophtora cambivora (Petri) Buissman).
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2.

Kontrolovana produkcia mycélia z ektomykoriznych jedlych hub
v spojeni s gastanmi (s pouZitim druhu Boletus na mykorizaciu gastanov
v kvetinacéoch a na ich dalsi predaj).

Specifické ciele projektu

1.

Vytvorit mycélium z huby Laccaria bicolor (Maire) Orton a dalSich
druhov Boletus v laboratérnych podmienkach s pouzitim vytrusov alebo
hyf extrahovanych z naturalnych karpofoz.

Uskutoénit kontrolované mykorizacné testy aby sa dala urcit
najefektivnejsia ockovacia metéda na vytvorenie mykorizacie s
gastanom v Skoélkach. Budu pouzité rozne druhy hub na ziskanie
optimalnych o¢kovacich davok pre jednotlivé druhy hub.

Vytvorit mycélium z druhu Boletus a urobit mykoriza¢né testy na
zistenie odolnosti mykorizy pri kultivacii gastanu.

Vyvinut techniky na vyrobu efektivneho Stepu z kazdého druhu huby.
Napriklad ziskanie mycélia z hub rastucich v substratoch obohatenych
o ziviny, z hub rasticich v uzavretych puzdrach v alginatnych
polyméroch, ziskanie mycélia zo spérovych suspenzii ziskanych
pomocou roznych pevnych a tekutych médii.

Charakterizovat mycélium huby s pomocou molekularnych DNA
markerov.

Vytvorit pracovny protokol na pozorovanie vplyvu mykoriza¢nych huab
spojenych s gastanom pri zdolavani atramentovej choroby.

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

V sticasnosti existuju rozne metédy vytvorenia mycélia z réznych druhov
hub. Avsak integrovat kontrolovant mykorizaciu v skélkach kde sa kultivuju
gastany, industrializacia metody na ziskanie mycélia na komerénej tirovni je
potrebna. Tato potreba nie je momentalne vyrieSena aj ked sa na tomto poli
urobili rozne pokroky.

M Obrézok 3. Mykoriza je schopna vyprodukovat jed|é huby.

Zdroj: Ga&'any. Manual a Didakﬂ‘r‘(}’/ sprievodca.
& i
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Implementacia kontrolovanych mykorizaénych technik v tradiénych
procesoch vyuzivanych pri gastanoch v §kolkach bude musiet byt modifikovana
pri vsetkych procesoch, ako napriklad: vyber substratov pouzitych na rast
rastliny, zavlaZzovanie a hnojenie a fytosanitarny postup musia byt adaptované
nielen na rastlinu ale aj na hubu.

Okrem zretela na ekologickost mykorizaénych procesov je taktiez
dolezité mat na mysli vysoky ekonomicky podiel velkého poétu hub, ktoré
prinasaju osoh hostitelskej rastline a taktieZ produkuju karpofory vysokej
ekonomickej a gastronomickej hodnoty.

Cielom tohto projektu je vytvorit pracovné ilohy ohladne hladania
technik, ktoré by umoznili mykorizaciu gastanu v Skélkach. V pripade
ockovania rastlin v §kolke je tlohou najst najvhodnejSiu a najefektivnejsiu
metodu mykorizacie a taktiezZ treba mat na mysli technické a ekonomické
aspekty, aby naklady neboli prili§ vysoké.

4. Popis organizacii zicastnenych na prikladoch spravnej praxe

Cielom Oddelenia vyskumu a lesnictva vo Valonsadero je vyroba a kontrola
mykoriznych rastlin.

e Studia mykorizacie v prirodnych podmienkach a produkcia rastlin
schopnych reprodukcie tychto podmienok.

e Mykorizacia in vitro druhov Castanea sativa a Boletus pinophilus

e Mykorizacia in vivo druhov Castanea sativa a Laccaria bicolour

e Vyskum trvalosti tejto mykorizacie

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Projekt ma za tilohu hodnotit a sledovat troven kolonizacie rastlin, ktoré sa
ockované ektomykoriznymi jedlymi hubami od fazy oc¢kovania v $kolkach az po
ich vysadbu v prirodnych podmienkach.

M Obréazok 4. Laccaria bicolor. Zdroj: Juan Antonio Sanchez.
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Ako aj pri inych biotechnologickych vyskumoch si ziskanie, produkcia

a implementacia ockovania mykoryznych hub vyzZaduje tri hlavné kroky:

e FAZA I: ziskane karpofor druhov Laccaria bicolor a Boletus

e FAZA II: morfologicky a molekularny posudok trvalosti ziskanej

symbiézou vztahu gastanu naockovaného ektomykoraznymi hubami
(Laccaria bicolor) a ich odolnost voéi atramentovej chorobe (Phytophtora
cinnamomi a Phytophtora cambivora)

e FAZA III: kontrolovana vyroba mycélia z ekomyriznych jedlych hub
priradenych ku gastanom (Boletus), na mykorizaciu gastanovych rastlin.

Vseobecny plan prace »

A

Vyvojovy plan faza 1
Zber karpofory
Skumanie projektu

Stanovenie

Koordinacia projektu

y

Plan menezmentu
kvality mycélia

Plan na vyuzitie vysledkov:

- Plan valorizécie
mycélium

Viyvojovy plan faza 2

Oblast

Taxondmia karpofor Laccaria bicolour

y

Laboratérium

\

Vyroba mycélia

Popis a charakteristika

Odolnost vzorky voci patogénnej hube

y

Oblast Zivotnost mykorizy
Priemysel Vyuzitie vysledkov
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Vyvojovy plén féza 3 I _

Oblast Zber karpofor Boletus
Laboratérium Taxonomicky popis a nv'lolekulérna charakteristika molecular
Y Y
Ziskanie mycélia Ockovanie In vitro s rastlinami gastana
\
Oblast Determinéacia odolnosti v prirodnych podmienkach
\l
Priemysel Vyuzitie vysledkov

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe
Niektoré z vyhod pre klienta v porovnani s inymi ponukami na trhu:

a) Pouzitie mykorizovaného gastanu zlepsuje jeho rast a vyvoj. Toto je
mozné vdaka hyfam z hub a tym je rastlina schopna svojimi korenmi presiahnut
vacsiu plochu pody ako bezne. Okrem toho je rastlina schopna ziskat niektoré
latky Iahsie ako napriklad fosfor, dusik, vapnik a draslik a vodu z pody.

Momentalne nie si na trhu dostupné zZiadne mykorizované gastany
s mycéliom z Laccaria bicolor (Maire) Orton a Boletus.

b) Gastany si odolnejSie voéi environmentalnym zmenam. Ochrana
ktorti huba poskytuje je vyssia odolnost rastliny vo¢i zmenam teploty a okyslenia
pody sirou, hor¢ikom a hlinikom.

c) Gastany vykazuji vysSiu odolnost voéi parazitom. Niektoré
fyziologické reakcie huby moézu podporit aktivaciu korenov rastlin pocas dlhsieho
obdobia v porovnani s rastlinami, ktoré mykorizaciou nepresli. Takisto
podporuju vyluéovanie antibiotickych substancii nachadzajticich sa v roznych
parazitoch.

d) Rastliny gastanov vykazuji vySsiu Zivotnost. Vskutku sa aj tento fakt
potvrdil tym, Ze niektoré nemykorizované stromy mali problémy s prezitim po
dvoch rokoch zivota.
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M Obrézok 5. Sadba gastana. Zdroj: IRMA SL.

e) Komercionalizacia mykorizovanych gastanov ponika nové moznosti
na trhu a taktieZ nové ekonomické alternativy tym, Ze podporuje regeneraciu
tohto druhu, ktorého vo vela oblastiach ubtuda kvoli réznym chorobam ktoré
tento druh napada.

f) Dalsi aspekt, na ktory by sme mali mysliet je, Ze vela ektomykor§znych
hib je jedlych a vysoko hodnotnych a tvoria velmi dolezity dodatkovy
prostriedok/zdroj v buducej populacii gaStanu. Na rozdiel od kultivovanych huab,
tieto ektomykorézne huby sa daju zbierat iba v ich prirodzenom prostredi.
Zvysujuci sa dopyt podporil Studie a rozvoj kultirnych technolégii na ziskanie
trvalejSej produktivity v ramci prirodzeného lesa.

Nakoniec sa da povedat, Ze moderna kultivacia gaStanu ma mat na mysli
rozne mikrobiologické aspekty tykajuce sa pody, pretozZe je zdrojom produkcie
a ekonomickej trvacnosti. To sa da dosiahnut implementaciou praktik ktoré bera
do tivahy profit a vyhody huby, ktora Zije v symbioze s korenovym systémom.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Zahrnutim tohto projektu do fazy industrializacie sa daju vytvorit nové
pracovné miesta. Na jednej strane sa vytvoria kvantifibilné pracovné miesta
s priamou spojitostou s aktivitami projekfl'i-'; na druhej strane sa vytvoria
nekvantifibilné pracovné miesta vo vzta'gu s komercionalizaciou produktov tohto

projektu (mykorizované gaétanm'@.stfomy]. §
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Personal, zaoberajuci sa industrializaciou, musi mat vedecké a vyskumné
vzdelanie, ako aj pestovatelské a komerc¢né znalosti, aby vysledny produkt mohol
byt ¢o najviac uspeSny a inovativny. Toto sa da dosiahnut vyvojom
biotechnologickych technik na ziskanie mycélia a ockovanim Specifickych huab
v rastlinach gastanu.

Ked vezmeme do uvahy poziadavky spajajuce sa s vyrobou
a komercionalizaciou tak budu potrebné nasledovné profesionalne profily:

e Technik, zodpovedny za realizovanie uloh spojenych s oddelenim
zaoberajucim sa produkciou mycélia.

e Technik, zodpovedny za kultaru a Stepenie stromov gastanov na
zvySenie kvality rastlin. Budu taktiez potrebny biolégovia, agronémovia,
polnohospodarsky inZinieri, lesny inZinieri s akreditovanym vycvikom
alebo skuisenostami v danom odbore.

e Styria $pecialisti zodpovedni za produkciu ockovanych rastlin gastanu
hubami a starostlivost o ne. Lesny inZinieri, polnohospodarski inZinieri
s akreditovanym vycvikom alebo skiisenostami v danom odbore.

e Technik zodpovedny za komeréné oddelenie a technicku asistenciu.
Budu potrebni polnohospodarski inzinieri, lesni inZinieri s akre-
ditovanym vycvikom alebo skuisenostami v danom odbore.

b) Pestovanie gaStanov v Dobrudja (CEDER)
1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Pozemky Asociacie oblastného vyvoja z Medgidia, lesy pokryvaju iba 0,3 %
celého povrchu tohto tzemia. Toto tzemie je taktiez vystavované silnym
extrémnym sucham. Preto je cielom narodnej stratégie bojovat s tymito
podmienkami sucha a pokryt toto tiizemie vegetaciou.

Ked vezmeme do tivahy fakt, Ze gastanové kultiry mézu mat rézne derivaéné
vplyvy na lokalnu mikroklimu a taktiez fakt, Ze gaStany st velmi dobre zname
svojou chutou (v niektorych regionoch sa povazuje za delikatesu) ako aj ich
liecivy vplyv, tak potreba zalozit a pripravit tieto sady je opravnena.

Il Obrazok 1: Mapa pestovania gastanov.

Zdroj : Oddelenie lesnictva v Constanta.

1 ha pody vycleneny pre pestovanie
gastanov
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2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tato metoda sa spaja s témou “Pestovanie gastanov”, ktora je jednou
z hlavnych tém projektu MYRCAS. Tato téma je blizko pribuzna aktivitam
Asociacie oblastného vyvoja z Medgidia.

V tomto konkrétnom pripade je ciefom tychto praktik zaloZenie a priprava
hektara zeme na produkciu jedlych gaStanov v oblasti Cuza Voda.

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Geografickou polohou miesta Cuza Voda je dana jej casta veterna erozia
pody, ktora sa vyskytuje ¢asto a ovplyviuje vacésinu piesocnatej a prachovej pody
preto vacésina pody nie je pokryta vegetaciou. Vystavba novej kultary zvysila
stabilitu povrchu a uzavrela ¢iastocky pody v stalych a Strukturalnych celkov.

Kultara gastanov udrzuje a zlepSuje ekologickti rovnovahu krajiny a preto
lesnata vegetacia je zakladom myslienky rekonstrukcie, uchovanie biodiversity
a environmentalnych podmienok.

V Rumunsku sa produkcia jedlych gaStanov da lahko adaptovat do
Specialnych ovocnych zahrad ale taktiez do hrani¢nych/medznych alebo
centralnych ¢asti lesov. V ovocnych zahradach sa tieto gastany daju kultivovat
nie iba v monokultirnych oblastiach (iba Castanea sativa), ale taktiez
v zmieSanych zahradach s réoznymi druhmi ovocia.

M Picture 2: Gastan. Zdroj:.
Zdroj : Oddelenie lesnictva v Constanta
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Priame vplyvy implementacie tejto kultury si:

e Vytvorenie chranenych oblasti alebo bariér

¢ Ekologicka prestavba spustosenej zeme

e ZlepSenie kvality terénu/krajiny

¢ Rekonstrukcia produkénych schopnosti zeme, ktora stratila svoje
schopnosti v minulosti kvoli éinnostiam spojenymi s pravami reliéfu.

¢ Rekonstrukcia oblasti kde voda a vzduch zapric€inili eréziu

e Kapitalizacia lesov a ovocia

e Vyroba gastanového medu

4. Popis organizacii zicastnenych na prikladoch spravnej praxe

Asociacia oblastného vyvoja z Megidia (ADZM) bola zalozena v roku 2005
prostrednictvom asociacie siedmych blizkych komunit: Magistrat Megidia
a dediny a obvody: Castelu, Mircea-Voda, Cuza Voda, Tortoman, Silistea and
Pestera.

Hlavné ulohy asociacie sii:

e Unifikacia miestneho obyvatelstva
e  Unifikacia komunit
e ZlepSenie kvality Zivota

Hlavné ciele asociacie si:

e  Zvysit dynamické aktivity a zmenit ochotu

e Podpora vyssej kvality zivota pre vSetkych obyvatelov s velkym dérazom
na kvalitu sluzieb

e Obnovenie a asercia prirodného dedicstva.

¢ Ulohou asociacie je oznaéit vSetky nehospodarne pozemky a vsetky
dolezité kroky.

Dodato¢né ulohy su: vyvinut vsetku potrebnti dokumentaciu a pridelit tato
dokumentaciu pre verejné ziskanie tychto pozemkov, skoordinovat vsetky
finanéné zdroje a dbat na kvalitu pracovnych ¢innosti.

Asociacia oblastného vyvoja z Megidia taktiez vyvinula stratégiu rozvoja
vidieka 2007-2013 pre vSetky komunity zapojené v asociacii.

Asociacia je zaloZena na time, ktory pozostava zo 4 expertov s 5 roénymi
skiisenostami s manaZovanim eur6épskych projektov, taktiez tam su
profesionalni inStruktori, poradcovia ohladne prirodnych zdrojov. V time je
taktiez 12 rozvojovych agentov.
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5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Prace pozostavali hlavne z rezu stromov a regulacie travnatého porastu
v Specificky vybratych oblastiach.

Spravne oSetrovanie je velmi dolezité pre rast kvalitnych jedincov,
produkujucich jedlé gastany v dostatoénej kvalite a kvantite.

B Obrazok 3: Gastan. Zdroj: OSPA Constanta.

Momentélne sa bezne nepouZzivaju ziadne hnojiva pre gastany. Ak ich treba
pouzit je velmi doélezité vybrat druh vhodny pre vlastnosti pody a potrebu
rastliny. Napriklad vapnik je velmi dolezitym elementom nielen pre rastlinu ale
aj pre podu.

Je tu moznost pouZitia Zivo¢isSneho hnojiva na niektorych parcelach a pouzit
iné organické substancie na inych miestach.

BezZne nie je nevyhnutné pouzitie tohto druhu hnojiva kazdy rok. Mé6zu sa
pouzit kazdé 2 alebo 3 roky, podla rastliny a pody.

S ohladom na stromy gastanov, ich rast v kyslej pode predpoklada problém
s vapnikom, pretoze vapnika moze byt v pode nedostatok alebo sa velmi Iahko
vyplavuje. Na zlepSenie produkcie rastliny sa moéze pouzit Stepenie. Bezne
pestovatelia gaStanov pri Stepeni pouzivaju iba jeden druh povazZovany za
vhodny. Stepenie sa taktiez da pouzit pri urcitych chorobach rastliny, pri
zakladnych degradaciach ako nasledok tuderov alebo poskodenia zZivoéichmi
alebo pri 1éziach zapric¢inenych patogénmi.

Orezavanim stromov sa podpori rast vetvy orezanim menej zdravych vetiev
a tym sa podpori rast zdravych vetiev, ktoré potom moé6zu vyprodukovat ovocie
Tahsie a rychlejsie.
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Il Obrézok 4: Gastany. Zdroj: Oddelenie lesnictva v Baia Mare.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Castanea sativa je jednym z druhov gastanov produkujtci jedlé gastany. Je
to velmi silny strom a rastie v nadmorskej vyske 100 az 1 000 m. Ak sa tento
strom pestuje zo semien, tak bude méct produkovat ovocie az vo veku 13 -
14 rokov. Ak je Stepeny zo stromu moézZe dokonca trvat az 15 rokov aby bol
schopny produkovat kvety a ovocie.

Ak st podnebie, ochrana a vlhkost vhodné, tak tieto gastany budu rast
konStantne, budua velmi produktivne a nebuda mat Ziadne “zlé roky”. GaStany
maju rovnaké zloZenie ako pSenica ¢im su velmi dolezitym zdrojom
karbohydratov, fosforu, lecitinu a vitaminu C. TaktieZ obsahuju proteiny, lipidy,
vapnik, Zelezo, hor¢ik, mangan, zinok a draslik so svojou kalorickou hodnotou
200 kalorii na 100 gramov.

Gastany su chutné a pouzivaju sa ako vynikajtice ingrediencie do ¢okolad
a casto sa kasSiruju alebo pecu. Pri kasirovani alebo peceni sa pouzivaju celé
gaStany alebo granulované gaStany. GaStanové pyré a gastanova muka sa
vyrabaju z gastanov granulovanych.

Gastanové pyré, ak sa upravuje tepelne, je jednym z mala vyrobkov, ktoré
uchovava velké percento vitaminov obsiahnutych v €erstvom ovoci. Taktiez
existuje Korzicky typ kukurice (polenta), ktora vyuziva sladkti muiku z gastanov
ako svoju zakladnu ingredienciu.
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M Obréazok 5: Spracovanie gastanov. Zdroj: OSPA Constanta.

Drevo tychto stromov je nadherné s vysokou Zivotnostou a pouziva sa na
vyrobu nabytku, sudov, oplotenia a dokonca sa pouziva ako tramy na strechy
roznych budov.

Drevo zo stromov gastanov ma tendenciu sa lamat a uplne skrivit pocas
rokov a to je dovodom preco je jeho pouzitie na velké vystavby limitované.

Kora zo stromov gastanov obsahuje velké mnozstvo kyseliny trieslovej,
ktorej i¢inky moderna medicina pozna velmi dobre. Semena sa spracovavaju
na ziskanie gaStanového vytazku. A potom sa bezne predavaju v kapsliach na
lieenie vysokého krvného tlaku a hlavne na lieébu chronickej nedostatoénosti
zil. TaktieZ stoji za zmienku fakt, Ze koéra sa pouziva v infaziach na zniZenie
teploty.

Listy stromov gastanov maju pri inhalacii upokojujtice ti¢inky a tak sa
pouzivaju v pri liecbe bronchitidy.

Gastanovy med je bohaty na mineralne latky a pouziva sa pri liecbach
anémie a boji proti baktériam, pri Zalidoénych, c¢revnych a Iadvinovych
ochoreniach. Taktiez stimuluje krvny obeh a pouziva sa pri ochoreniach kosti.

Vo svete kozmetiky hrajt délezitti rolu pletové masky z gaStanov a z medu
a su pouziteIné pri vSetkych druhoch pleti vdaka ich protizapalovym
vlastnostiam a ich schopnosti zniZovat kapilarnu drobivost a st schopné
ochrany pred UV zZiarenim. Tym tieto kozmetické masky ochranuju pokozku
a zabranuju sekrécii tukovych zliaz.

Vytvorenie tejto gastanovej kultury v Medgidia (oblast Cuza-Voda) bolo
opodstatnené tak pre pozitivne vplyvy gastanov na zdravie Iudi, ako aj pre ich
vynikajtcu chut.
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7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Gastanové sady boli zaloZené s cielom vytvorenia priaznivych ekologickych
podmienok. Uprava pody, ktora je ovplyvnena procesmi erozie a jej vyuzitie na
produkciu ovocia ako aj inych plodin sa povazuje za narodny zaujem, ktorym je
ochrana zivotného prostredia.

Dlhé produkéné cykly priniesli nielen ekonomicku spokojnost (produkty,
mnozstvo a kvalita dreva/hajov a ovocia a zniZenie vydavkov na obnovu), ale aj
spolo¢enské uplatnenie na miestnej Grovni.

W Obrézok 6: Gastany. Zdroj: Oddelenie lesnictva v Baia Mare.

Okrem jasného ekologického vplyvu, ktory tato kulttra ma, stoji za zmienku
vysoky ekonomicky vplyv. Stivisiace investicie vytvorili pracovné miesta a prispeli
k socialnemu a ekonomickému rastu tejto oblasti.

Nové pracovné miesta a ponuky prace budu zaistené pre absolventov
strednych §kol, ktori budii mat moznost vyskuiSat si svoje vedomosti v praxi
a taktiez buda mat moznost podporovat technologiu pestovania gaStanov.
Pestovanie gaStanov tiez podpori zakladanie obchodov s hluzovkami vdaka
symbioze medzi rastlinou a hubou.

Tato ¢innost vytvori stredne az dlhodoby efekt, ¢im sa podpori zlepSenie
kvality Zivotného prostredia ako aj zlepSenie melioracie terénu.

Vzhladom na lieGebné benefity a vynikajucu chut gastanov, zavadzanie
kultar Castanea sativa prinieslo a aj v buducnosti bude neustale prinasat faktor
zdravia nielen pre konzumenta ale aj pre vyrobcu.
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c) Pestovanie gaStanov a hib v Kastania (C.V.T. AEGEAS): Symbioticky vztah
dvoch lokdlnych produlctov

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Kastania ja mala tradi¢na dedinka, nachadzajica sa v samospravnej oblasti
Itamos, ktora spada pod prefektiru Karditsa. Geograficky a administrativne
patri prefektura Karditsa pod region Tesalia v strede Grécka. Obec sa nachadza
v blizkosti mesta Karditsa, od ktorého je vzdialena iba 25 km.

Samotna malebna dedinka Kastania je vybudovana v nadmorskej vyske
800 m a ma priblizne 370 stalych obyvatelov. Je to velmi atraktivna horska
dedina, poloZena na uboc¢i kopca Tsouka v pohori Itamos. Vdaka tejto polohe
a takisto kvoli bohatej flore danej oblasti, tato oblast je vyznamnym turistickym
miestom v letnych, ako aj v zimnych mesiacoch.

Obec sa takisto moze pochvalit bohatou histériou, miestne hradisko bolo
identifikované ako lokalita starovekého mesta Menelais a v danej lokalite sa nasli
hrobky z obdobia starého Rima.

Vacsina miestnych obyvatelov je zapojena do sektora sluzieb pre turistov
(prevadzkovanie ubytovacich a stravovacich sluzieb) a v ramci sektora
polnohospodarstva, ¢o je podmienené idealnymi klimatickymi podmienkami. Vo
vztahu k tejto pripadovej Stuidie musime spomenut, Ze nazov obce v gréctine
(“kastania”) znamena v preklade gastan.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

B Obrézok.
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Uvadzany priklad spravnej praxe nespada iba do kategérie ekologického
polnohospodarstva, ale takisto ma ambicie demonstrovat vyuzivanie jedného
Specifického typu pestovatelského postupu (v tomto pripade pestovanie
gaStanov, ktoré st hojne zastupené v regiéne), za ucelom zabezpecenia
podmienok na pestovanie dalSieho nutri¢ne a trhovo atraktivneho produktu,
ktorym su huby. Doteraz nebolo pestovanie gastanov vyuzivané v ramci
maximalne mozného potencialu danej oblasti, najma kvoli naro¢nosti na
pracovnu silu za t¢elom dosiahnutia dobrej kvality produktov. Toto je dé6vodom,
preco sa jednotlivci z daného region zacali zameriavat na alternativne pestovanie
huib, ktoré produkujua vo vynimoénej kvalite a moézu byt distribuované v ramci
rozsiahlejsieho trhu, poc¢as dlhsieho ¢asového obdobia.

Tento priklad spravnej praxe ma za ciel ukazat vzajomny vztah medzi dvomi
roznymi druhmi polnohospodarskych produktov a poukazat symbiézu medzi
nimi.

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Napriek faktu, Ze obec bola z minulosti znama najma hojnostou gastanov,
vyskytujucich sa v jej bezprostrednom okoli a ¢o sa aj prejavilo v jej nazve,
bohuzial kvoli tistupu a zastaveniu systematického pestovania a ochrany
gastanov sa ich produkcia vyznamne znizila a vac¢sina populacie obce sa
prijmovo stala zavisla na poskytovani turistickych sluzieb navstevnikom.
Navzdory tomu, Ze gastany pestované v obci a jej okoli sii tiplne ekologické
a dodrziavaju sa tradiéné pestovatelské postupy (bez pouzitia pesticidov),
choroby napadajtice dreviny, pomerne nizka cena produktu, nevyhodné
finanéné prinosy a neexistujtice stimuly viedli k postupnému zniZovaniu stavu
kultivovanych drevin.

Ml Obréazok 2: Stary gastan. Zdroj: Stelios Papaefthymiou.

Vzhladom na to, Ze kmene gaStanovych stromov sti Specialne vhodné na
pestovanie niektorych popularnych druhov hub, mala skupina jednotlivcov
z regiéonu prisla s napadom alternativnej iniciativy, ¢asti kmenov gastanovych
stromov oc¢kovali substratom hub a tymto spésobom produkovali jedlé huby.
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Prostrednictvom tohto pristupu je ich cielom pestovanie vysoko kvalitnych
produktov, ktoré sa zo zac¢iatku propaguju ako miestna turisticka atrakcia a sa
distribuované do resStauracii v ramci regiéon, neskor je zamerom rozsirit
produkciu vo va¢Som rozsahu.

4. Charakteristika daného subjektu

Prezentovany priklad spravnej praxe je v pomerne skorej faze realizacie;
napokon, tieto aktivity st realizované neorganizovanou skupinou jednotlivcov,
ktori sa rozhodli implementovat dané postupy, zaloZené na pritomnosti vyskytu
gaStanov, pre potencidlny prinos pestovania hub: ich zapojenie sa do tychto
aktivit bolo podnietené pocas ich tcasti na akecii Dni otvorenych dveri,
organizovanych Miestnou rozvojovou agentarou.

Tato skupina jednotlivcov eSte dalej prehlbovala svoje poznatky pro-
strednictvom samostudia a individualneho prieskumu a nasledne svoje usilie
zacali zameriavat na ciel produkovat alternativny produkt vysokej kvality.

Tato neformalna skupina pozostava z 5 ludi, vSetci z nich su vlastnikmi
gaStanic v danom regioéne.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Huby st vhodné na pestovanie v ramci mnoZstva pestovatelskych systémov,
od relativne jednoduchych a finanéne nenaro¢nych, az po nakladné a vysoko
Specializované. VysSie spomenuta skupina jednotlivcov si zvolila velmi
jednoduchti metédu pestovania hub, konkrétne pomocou ,sendvicovej“ metody
ockovania, ktora vyuziva cerstvo odpilené casti kmenov a konarov (polien) zo
zdravych stromov gastana (priblizne 40 — 50 cm dlhé s hriibkou asi 15 cm), ktoré
pozdizne narezané. Vzniknuté rezy sii potom naockované sadbou (Startovacia
zmes hubového mycélia a pilin, pripadne obilného zrna), ktorou sa pokryje cely
povrch rezu a nasledne sa obe c¢asti znovu spoja a vytvoria tzv. ,sendvié®.
Nakoniec st pevne zviazané Spagatom.

Naockované polena su dalej umiestnené do vhodnych plastovych vriec, ktoré
sa volne zviazu na vrchu. Polena sa umiestnia do pivniénych priestorov, kde sa
sadba prerasta po¢as obdobia dvoch mesiacov pri okolitej teplote 20 — 30 °C.

Priestory na prerastanie htib musia byt tienisté a chranené pred vetrom.
Nasledne sa polena premiestnia z plastovych vriec a horizontalne sa umiestnia
na podu, s rezom smerujucim nahor. Ak st polena a poda udrziavané vlhké,
zabezpec¢i sa dostatoéna produkcia hub. Uroda hub prostrednictvom tejto
metody je zabezpecena pocas nasledujucich troch rokov. Po naockovani za¢inaju
huby rast po priblizne 3 — 6 mesiacoch.

70



PRIRUCKA.M¥RCAS

Il Obrézok 3: Hliva ustricova rasttica na kmenoch. Zdroj: Stelios Papaefthymiou.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Komeréné pestovanie hub vyzaduje vysoktl tiroven manazérskych vstupov a
zrucnosti a beZnym omylom, ktory robi mnozstvo pestovatelov je, Ze si myslia, Ze
pestovanie hub je velmi jednoduché. Niekedy si pestovatelia nedokazu uvedomit,
ako velmi je trh s hubami konkurenény a ze kazdy jednotlivy druh hub vyzaduje
Specialne pestovatelské postupy, aby bola uroda v dostatoénom mmnozstve
a vysokej kvalite.

Skupina pestovatelov, ktori sa pestovaniu hub venovali uz 3 roky, sa
rozhodli zacat podnikat v malom rozsahu ¢o sa tyka sortimentu produktov.
Z tohto dévodu sa zacali zaoberat pestovanim nasledovnych druhov hub, ktoré
su idealne pre pestovanie na kmenoch gastanov

e  Shii-take (Lentinus edodes)
e  Hliva ustricova (Pleurotus osteratus)

V sucasnosti produkujii vyssie uvedené huby s vybornymi vysledkami, ktoré
su dalej distribuované do miestnych turistickych zariadeni (restauracie
a obchody s tradiénymi produktmi daného regionu) a takisto vyuzivané v ramci
lokalnej tradiénej gastronoémie.
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Pestovatelia kladu zvySeny déraz na predchadzanie rizik (ako napriklad
pritomnost mikroorganizmov, na ktoré sa huby Specidlne nachylné) tym, Ze
dbajui na to, aby substraty boli bez pesticidov a dalsich toxinov, pouZivanim
vysokokvalitnej, komercéne vypestovanej sadby, dodrziavanim prisnych
hygienickych podmienok a vedenim pestovatelskych zaznamov.

Napriek faktu, Ze aplikacia tychto spravnych postupov je v relativne skorej
faze, skupina pestovatelov zvazuje o zalozeni malého podniku, v ramci ktorého
by tieto aktivity vykonavali na profesionalnejsej irovni, ¢o sa tyka marketingu aj
pestovatelskych a spracovatelskych postupov, a tymto spésobom dosiahli
uspech s danymi produktmi na rozsiahlejSom trhu.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

S myslienkou pestovania huib v suwvislosti s primarnym vyskytom gastanov
na danom uzemi priSla skupina jednotlivcov, za téelom vyuzitia miestnych
zdrojov s vyuzitim ¢o najmenej invazivnych postupov, s cielom produkcie
finalnych produktov, ktoré by mali Sancu prerazit na $irsi trh. Tato iniciativa
bola realizovana jednotlivcami, ktori by radi zostali zZit na vidieku, ale napriek
tomu hladaju vhodné alternativy, aby si mohli zabezpecit dostato¢ny finan¢ny
prijem.

V silne centralizovanej krajine, akou je Grécko, je pomerne zloZité prist
s udrzatelnym napadom, ktory by pomohol udrzat mladych Iudi zit na vidieku,
namiesto ich presunu do velkych metropolitnych centier.

Tito jednotlivci st vSetci Zivnostnici, ktori testuju potencial pestovania huib
na plny uvazok, ako udrZateInti ekonomicku aktivitu. Stiéasne podporuju
miestnu ekonomiku spolupracou s lokalnymi malymi podnikmi a zasobuja ich
miestnymi, velmi kvalitnymi miestnymi produktmi.
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2.3. Priklady spravnej praxe vo vztahu k ekolo
polnohospodarstvu

2.3.1. Zakladné postupy v ekologickom pol’nohoL

a) Zakladné postupy v ekologickom polnohospodarstve v Stepa - farma
Stupina (CEDER): ERCHESEC - popraskand poda

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Dedina Stupina sa nachadza v Zupe Constanta v strede Dobrogea, na
stepnej pode so sklonom medzi 1 - 4 %. Poda v tejto oblasti je silne ovplyvnena
procesmi erozie, je slabo zdsobena dusikom a stredne bohata na sodik a draslik.
Takisto trpi nedostatkom vlahy, pribliZzne 2 % povrchu su zavlaZované.

Il Obréazok 1: Mapa Constanta. Zdroj: www.constanta-harta.ro.

Povodny nazov obce (Erchesec, popraskana poda) je odvodeny od
klimatickych podmienok danej oblasti, kde st zrazky pomerne sporadické,
s roénym priemerom okolo 400 litrov / m?. NavySe v poslednych 3 rokoch zrazky
nedosiahli ani 300 litrov / m2 za rok. Leta su v tomto regiéone velmi horuce (od
maja do jala), s periodami 3 - 5 dni, kedy je vzdusna vlhkost velmi nizka. Na
druhej strane st zimy velmi studené, so silnymi narazovymi vetrami a chabymi
zrazkami.
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Na uzemi obce sa nenachadzaji ziadne zdroje znecéistenia, kedze
polnohospodarske pozemky sa nachadzaju priblizne vo vzdialenosti 700 metrov
od pozemnych komunikacii. Tymto je znecistenie a jeho dopady redukované
a navyse su tieto pozemky od roku 2003 ohranicené ochrannymi zabranami.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tento priklad spravnej praxe je venovany predmetu ,Zakladné postupy
v ekologickom polnohospodarstve (najma permakultura)“, ktory je jednym
z hlavnych tém, ktorymi sa projekt Myrcas zaobera.

Ekologicky systém sledovanej oblasti je Struktirovany spésobom, aby boli
udrzatelné vSetky aspekty Iudského spolocenstva v ramci daného Zivotného
prostredia: jeho zamerom je vytvorit priestor pre Tudsku spolo¢nost, ekologicky
priestor pre Zivot a takisto prirodzenymi a ekologickymi metédami produkovat
potraviny.

V ramci tohto ekologického systému, nazyvaného permakultara, ekologické
kultiry navrhuju prirodné prostredie takym sposobom, aby im bolo umoznené
trvalo prezit. Tieto kultury su zalozené na urcitych ekologickych a biologickych
principoch a ¢asto vyuzivaju modely, ktoré sa bezne vyskytujii v prirodzenom
prostredi, za u¢elom zvySenia pozitivinych efektov a zniZenia potrebnej pracovnej
sily. TakZe permakultira ma za ciel vytvorenie stabilnych a produktivnych
systémov, ktoré st schopné spinat vsetky Iudské naroky a takisto mozu priblizit
Tudi s ich prirodzenym Zivotnym prostredim.

V ramci tohto systému su zohladnené vsetky faktory, ako st ekologické
procesy rastlin a zvierat, cykly kimenia, klimatické a meteorologické faktory.

Potreby obyvatelstva su zaistované prostrednictvom novych technologii,
vyuzivanych pre produkciu potravin, energie, vytvaranie sidiel a vhodnej
infrastruktury.

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Tato ekologicka kultuira je povazovana za priklad spravnej praxe, pretoze
vramci tohto systému sa lIudské spolocenstva tvoria a rozvijaju v sulade
s prirodzenym ekosystémom a prisposobuju formam a sposobom konkrétnej
mikroklimy, v ramci ktorej Ziju.

Tento druh metéd minimalizuje vplyv c¢loveka na Zivotné prostredie
a umoznuje, aby polnohospodarsky systém fungoval tak prirodzenym spésobom,
ako sa len da.

Specifické vihody ekologického polnohospodarstva si:

e Zmena kultivacie, ako predpoklad efektivneho vyuZivania zdrojov farmy.

e Velmi prisne limity ohladne pouZivania pesticidov, ako aj umelych
hnojiv.

¢ Vyuzivanie Geneticky modifikovanych organizmov je uplne zakazané.

e Vyuzivanie zdrojov, ktoré su dostupné, ako napriklad vyuzivanie
mastalného hnoja od zvierat na danej farme, alebo krmiva,
dopestovaného priamo na farme.
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Vyber S$pecifickych druhov rastlin, ktoré su odolné voé¢i uréitym
chorobam, alebo $kodcom (prisposobené podla Specifickych podmienok
danej lokality).

4. Charakteristika daného subjektu
Nicolae Alexe (polnohospodarsky inzinier s 38 ro¢nou praxou v danej oblasti)
je prevadzkarom farmy Stupina.

Zaciatkom roka 2000 zacala tato farma aplikovat postupy ekologického
polnohospodarstva a este v ten isty rok ziskala certifikat, vydany certifikacnou
organizaciou z Holandska (holandskym certifikaénym organom s nazvom Skal),
kedze v danej dobe nepdsobil v Rumunsku Ziadny podobny certifikacny organ.

Tuato proceduru inicioval riadiaci vybor subjektu a takisto znasal vSetky
vydavky, spojené s certifikacnym procesom.

ASOCIATIA ROMANA PENTRU AGRICULTURA DURABILA
1988 — 2008
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M Obrazok 2: Certifikdt kvality na prevadzkovanie udrzatelného polnohospodarstva v Rumunsku
Zdroj: S.A Farma STUPINA.

V sucasnosti medzi plodiny, ktoré na farme Stupina pestuju ekologickym
sposobom, patri pSenica, slne¢nica, hor¢ica a dalSie plodiny s medicinskym
vyuzitim, ako napriklad koriander, senovka grécka, Safran a Iani¢nik.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Od 1. januara 2007 boli v Rumunsku zavedené nariadenia EU, zamerané

na valorizaciu niektorych druhov polnohospodarskych metod, uréenych na
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ochranu zivotného prostredia (nazyvané tiez extenzivne postupy), ¢o prispelo
k dosiahnutiu produkcie ,¢istych potravinovych produktov*.

Tieto extenzivne polnohospodarske postupy maju za ciel pokracovat
v tradiénych polnohospodarskych technikach, ¢o prispieva k zachovaniu
biodiverzity a ochrane vidieckej krajiny. Zaroven su povazované za prinos pre
farmarov, ako aj pre vidiecke spolocenstva. V tomto zmysle predstavuje farma
Stupina priekopnika z oblasti ekologického polnohospodarstva v Dobrogea.

Farma Stupina dokazala premenit 300 hektarov pody na vyuzitie pre ucely
ekologického pestovania. Subjekt, prevadzkujuci ekologické polnohospodarstvo,
bol finanéne podporeny statnymi dotaciami, preto dokazal zakupit prislusné
vybavenie a zavlaZovacie systémy.

Ziskanie certifikatu na ekologické produkty je podmienené najmenej
trojroénou konverziou pody, ¢o je obdobie, za ktoré je obsah pesticidov
a umelych hnojiv, ktoré boli v minulosti na danej ploche pouZivané, zniZeny na
minimum, pod hrani¢né hodnoty uréené legislativou, ktora kontroluje produkciu
v ramci ekologického polnohospodarstva.

Navrh a implementécia ekologického modulu boli zaloZené na ro¢nych
pestovatelskych navrhoch a planoch. NavySe bol zohladneny aj délezity
vyskumny program, ktory bol ukonceny 3 roky dozadu a ktory sa zameriaval na
oblast udrzateIného polnohospodarstva.

Co sa tyka pracovnych postupov, myslelo sa na mnozZstvo faktorov: orba do
hibky 20 cm, aerdcia povrchu pody, organické a minerdlne hnojenie, zalozené na
komponentoch, povolenych v ramci ekologického polnohospodarstva. Napriklad
zelena lucerna sa takisto vyuziva ako hnojivo.

W Obrézok 3: Produkcia prirodnych hnojiv. Zdroj: S.A farma STUPINA.
e F oy
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Biologicky material pouzivany na farme je nakupovany od domacich
producentov, ako aj z Eurépskej Unie.

Posledny rok dosiahla produkcia pSenice objem 5 ton / hektar. Podobné
mnozstvo bolo dosiahnuté pri slnecnici, takisto ekologicka fazula mala v roku
2010 velmi dobré vynosy.

Pestovanie bylin na medicinske vyuzitie je v ekologickom polnohospodarstve
stale viac ziadané. Tieto rastliny vyZaduju Specialnu pozornost a starostlivost,
nielen pocas produkénej fazy, ale aj pri zbere, skladovani a spracovani.

Z pestovanych rastlin na medicinske vyuzitie, ktoré boli na farme pestované

vo velkych mnozstvach, treba spomenut koriander, senovku grécku, Safran,
Tani¢nik a vylapané tekvicové semiacka.

Il Obrézok 4: Polnohospodarske zariadenia. Zdroj: S.A farma STUPINA.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Najuspesnejsie produktu farmy Stupina su lani¢nik a vylipané tekvicové
semiacka.

Laniénik (Camelina sativa) je novym objavom v danej oblasti. V Eurépe bola
tato rastlina pestovana uz pred 3 500 rokmi. Tato rastlina je charakteristicka pre
suché oblasti. Vegetatné obdobie je kratke a nie je nachylna na choroby
a Skodcov. Obdobie kvitnutia je v maji az juini, semenad, ktoré st velmi malej
velkosti, dozrievaju v auguste.
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B Obrézok 5: Lani¢nik. Zdroj: S.A farma STUPINA.

V ramci tohto prikladu spravnej praxe boli semena Ianiéniku privezené
z Nemecka a splnaju véetky normy, poZzadované certifikaénymi organmi ohladne
ekologického polnohospodarstva.

Z tychto semien sa ziskava laniénikovy olej. Tento olej sa vyuziva
v kozmetickom priemysle (najma pre vyrobu mydiel), ako i na dalSie tcely.

V poslednych rokoch sa rastliny lani¢nika stali vyznamnou plodinou pre
vyrobu biopaliv, kedzZe tieto st1 povaZované za zdroj Cistej energie.

Laniénikovy olej obsahuje omega-3 kyseliny, ktoré st zname svojimi
pozitivnymi vlastnostami, ako je zniZovanie krvného tlaku, cholesterolu
a ochrannymi faktormi proti srdcovo-cievnym ochoreniam. Po ziskani oleja zo
semien sa zvySok rastlin vyuziva ako krmivo pre hospodarske zvierata, vtaky
a ryby. Prikladom méze byt krmivo pre oSipané, ktoré obsahuje zvySky lani¢nika.

Dalsim prikladom je vyuzitie druhotnych zvyskov z tejto rastliny na vyrobu
metiel.

Vylipané tekvicové semiaéka sa stali produktom, ktory vhodne zapada
do klimatickych podmienok regionu Dobrogea.

Pocas celého tohto obdobia boli Iudia oboznamovany, ze tekvica ma velmi
pozitivne nutriéné vlastnosti a takisto terapeutické uicinky. Zo semien sa ziskava
velmi chutny olej s pozitivnymi zdravotnymi ticinkami. Tekvicovy olej neobsahuje
cholesterol a je odporuc¢any osobam s nutriénymi problémami, pripadne
s ochoreniami pecene a Zl(’:nikf\.: = '
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M Obréazok 6: Vylipané tekvicové semiacka. Zdroj: S.A farma STUPINA.

Tekvicové semiacka maju takisto priaznivé vlastnosti na problémy
s prostatou a nadorové ochorenia, zlepsuju funkciu mocového mechura,
zmierfiujii symptéomy zavratov, pomahajii predchadzat ochoreniam kosti a kibov,
zmiernuju zapaly, utlmuja problémy s ladvinovymi kamenmi a st bohatym
zdrojom hor¢ika.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Zavadzanie pestovatelskych postupov, zaloZenych na najpokrokovejsich
vedeckych poznatkoch (najma zavadzanie ekologickych metod), predstavuje
velku vyzvu pre presadzovanie udrzateIného polnohospodarstva.

Subor vSetkych vedeckych a technologickych poznatkov, ktoré boli za
posledné roky na farme Stupina nazhromazdené, bol spristupneny na vyuzitie
pre polnohospodarskych prvovyrobcov a farmarov, takze tieto metody mozu byt
nimi implementované. Ak sa tieto metody prisposobia a spravne implementujua
na dalsich farmach, moézu prispiet k dosiahnutiu vynimoénych a kvalitnych
ziskovych vynosov jednotlivych plodin a navySe moézu prispiet k ochrane
Zivotného prostredia.

Pan Alexe, spravca farmy uvadzanej ako priklad spravnej praxe, je znamy
vdaka jeho vyskumnym aktivitam a takisto bol poziadany spolupracovat s ICPA
Bukurest a s Vzdelavacim institGtom v Constanta. V spolupraci s vyssie
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uvedenymi organizaciami spolupracoval aj na vyskumnom programe
o ekologickom polnohospodarstve.

Okrem ziskanych vyslednych produktov, tieto spravne postupy viedli
k zvy$eniu obsahu humusu v pode z 2,1 % (povodné mnozstvo, pred zaciatkom
zavadzania ekologického polnohospodarstva na farme)) na 2,5 %, ¢o je sucasny
stav.

Poslednym technologickym prirastkom na farme je baliaca linka na semena.
Tymto sa velky podiel produktov, vypestovanych na farme, spracuje az do
finalneho stavu pred uvedenim na trh. Viaceré produkty z farmy st v sticasnosti
exportované prostrednictvom spolo¢nosti EKOTER do Holandska a inych Statov.

M Obrézok 7: Baliaci stroj. Zdroj: S.A farma STUPINA.

b) Produkcia medu ekologickym sposobom (ADRAT): Barros e Fortunas Lda

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Zakladatelia spolo¢nosti Barros e Fortunas Lda pochadzaju zo samospravnej
oblasti Montalegre, Alto Tras-os-Montes, na severe Portugalska. Vedenie
podniku sidli v Montalegre a produkci'é.je rozdelena v ramci niekolkych obci,
s osobitou poziciou dediny lf_grﬁt.iela do Rio, ktora !sa nachadza na tuzemi
Narodného par-lsu Peneda-Geres (PNPG).
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Il Obrézok 1: Mapa. Zdroj: Google Maps 2010.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tento priklad spravnej praxe sa tyka jednej oblasti, ktorou sa zaobera
pilotny projekt s nazvom IRIS, realizovany v ramci programu Leonardo da Vinci
a obsah ktorého je prendaSany a diseminovany v ramci projektu MYRCAS.
Vybrana téma je ,Zakladné postupy v ekologickom polnohospodarstve*.

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Tento priklad spravnej praxe je zaloZeny na tradi¢nom produkte daného
regionu (med), ktory je uzko previazany s miestnymi prirodnymi podmienkami
a hornatou krajinou. Je povazovany za priklad spravnej praxe, pretoze vyuziva
moderné metody (ekologické postupy), propaguje dany region (export) a integruje
dalSie miestne produkty (susené ovocie).

NavySe dana spoloc¢nost je maly stikromny podnik, lokalizovany v regione
s problémami depopulacie a starnucim obyvatelstvom. Produkcia medu
zabezpecuje podmienky pre tvorbu zamestnanosti na miestnej trovni a pozdvi-
huje miestnu produkciu.
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4. Charakteristika daného subjektu

Spolo¢nost spada do kategorie malych a strednych podnikov, je zaloZzena
dvomi polnohospodarmi, ktory sa v minulosti venovali polnohospodarstvu iba
okrajovo. Rozhodli sa zalozit svoje vlastné podnikanie, aby mohli ponukat
produkt, ktory bude ekonomicky ziskovy a konkurencieschopny na trhu
s medom a odvodenymi produktmi.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Produkcia medu (v sucasnosti transformovana na proces ekologickej
produkcie, vlastniaci Ochrannti znamku pévodu ,Med Barroso”) je realizovana
v niekolkych oblastiach, kde rastie mnozstvo vresov (Erica australis, Calluna
vulgaris a Erica umbellata), popri mnozstve dalSich krov a divych bylin s lie¢ivymi
ucinkami.

Za ticelom dosiahnutia Sirsieho spektra charakteristik vysledného produktu,
vyuzivaju sa rozne lokality, kde sa umiestnuju tule s véelami, na ktorych
dominuje ur¢ity druh rastlin, ktorych kvety pritahuju zaujem vciel.

Jednym z inovativnych aspektov procesu v ramci podniku je marketingovy
imidz: podnik bol vitazom stitaze v ramci III. Narodného véelarskeho fora (2007),
¢o je aktivita realizovana Narodnym portugalskym véelarskym zvazom, a ziskal
ocenenie za najlepsiu etiketu na medovych vyrobkoch. Okrem toho ma podnik
vlastnii webstranku, kde navstevnici ziskaju informacie o jednotlivych
produktoch a tieto si mézu aj objednat: http://www.barrosefortunas.com.

Spolo¢nost je takisto zakladajucim ¢lenom ekologicky hospodariaceho
polnohospodarskeho druzstva, kde st dostupné jej produkty.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Hlavnym produktom podniku je med (pribliZzne 6 ton/rok) réznych druhov:
rozmarinovy, pomarancovy, eukalyptovy, gaStanovy a kvetovy med.

Dalsimi vedlajsimi produktmi st pel a suSené medové ovocie. Na vyrobu
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tychto produktov firma zbiera rézne druhy ovocia z daného regiéonu. Navyse tieto
produkty st dostupné vo vynimocnej kvalite, tzv. gurmanska linia produktov
(Gourmet line).

~

/

Il Obrazok 3: Med so susenym ovocim, Gourmet line. Zdroj: www.barrosefortunas.com.

Tychto niekolko dostupnych produktov je predavanych na narodnej tirovni
a takisto exportovanych do Spanielska a Francuzska. V stiéasnosti prejavujt
zaujem aj dalSie Staty, menovite USA.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Okrem aktivnej ucasti 2 zakladatelov podniku vznikli nové pracovné
prilezitosti na miestnej tirovni (konkrétne pracovné prilezitosti pre Zeny z obce,
kde sa najviac koncentruje produkcia), vznikli nové aktivity, ako napriklad
dekorovanie poharov medu, alebo lamanie suseného ovocia do medu, aj ked
niektoré z tychto zamestnani st do¢asného charakteru.

Podnik sa zucastnil niekolkych narodnych sutazi a ziskal zopar oceneni.
Takisto sa objavil v miestnych a narodnych masmédiach, éim zviditelnil dany
projekt aj region.

c) Ekologické poInohospodarstvo a agroturizmus (ADRAT): Farma Quinta
d’Alagoa

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Quinta d’Alagoa sa nachadza v blizkosti Carrazedo de Montenegro,
v samospravnej oblasti Valpacos, v nadmorskej vySke 650 m vedla pohoria
Padrela, v regiéne Alto Tras-os-Montes v Portugalsku. Zabera plochu viac ako
70 hektarov polnohospodarskej pody, vyuzivanej najma na pestovanie gaStanov
a oliv, pestovanych na ziskavanie oleja, takisto sa tu nachadzaja vinice. VSetka
produkcia je certifikovana ako ekologické produkty.
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M Obrézok 1: Mapa. Zdroj: Google Earth 2010.

V strede pozemkov sa nachadza usadlost s historickou a kulturnou
hodnotou, ktora reprezentuje popularnu vidiecku architektaru. Je tvorena
historickymi obydliami a vybavenim farmy, ktoré boli renovované a st vyuzivané
na ucely agroturistiky.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Ide o priklad spravnej praxe, tykajuci sa ekologického polnohospodarstva,
zaloZzenom na presadzovani regionalnych produktov.

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Okrem zamerania farmy na ekologické polnohospodarstvo, tento podnik sa
takisto zameriava na prevadzkovanie turistickych aktivit s vyuzitim polno-
hospodarskeho a lesného potencialu farmy.

4. Charakteristika daného subjektu

Casa Agricola da Alagoa je sikromna komeréna spolo¢nost.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Je to extenzivne vyuzivana farma, ktora od roku 2001 aplikuje postupy
integrovaného ekologického polnohospodarstva, pricom zabera plochu asi
140 hektarov na 2 majetkoch (Alagoa a Ferradosa). Najvacsi podiel
polnohospodarskej produkcie tvoria gastany (40 hektarov), olivové haje
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(15 hektarov), vinice (3 hektare) a zvySok je zastapeny mokrinami. Hospodarske
zvierata st kimené prirodnou silaZou a pasené na ohradenych zelenych lukach. =t

Il Obrézok 2: Gastan. Zdroj: Marco Fachada.

Farma predava svoju produkciu v agroturistickych zariadeniach, pretoze
sady su nanovo vybudované. Hlavnym propaga¢nym kandlom na Sirenie
informacii o poskytovanych ubytovacich sluzbach v ramci agroturistiky je
internet (prostrednictvom webstranky www.alagoa.net).

Spoloénost ma podporu vyskumnych a vzdelavacich subjektov (UTAD —
Univerzity Tras-os-Montes a Alto Douro a ESAC - Polnohospodarska stredna
Skola v Coimbra), ohladne otazok ekologie a biodiverzity, ako aj odbornych
zalezitosti z oblasti polnohospodarstva.

V suiéasnosti je vo faze pripravy susiaren a prevadzka na spracovanie
produktov, éo umozni rozsirit ponuku daného subjektu. NavySe niekolky
Studenti z ESAC vypracovali pilotny projekt, tykajiici sa spracovatelskych
procesov produktov z farmy, ako st gastany a jedlé huby.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Hlavné produkty su olivovy olej, vino a muka. Farma takisto produkuje
cerstvé ovocie a gastanovy dzem, vSetky tieto produkty su certifikované ako bio-
potraviny.

Okrem toho sa na farme pestuje Siroké spektrum miestneho ovocia (jablka,
pomarance, hrusky, hrozno, ¢ernice, dule a figy), je tu zastupena produkcia
susenych plodov (mandle, vlasské orechy...) a zeleniny (fazula, cesnak, cibula,
rajciny, tekvice, kapusta...).

Vsetky tieto produkty sa daju zakupit v predajni na farme, pripadne na
objednavku aj v kancelarii spolo¢nosti v Porte.
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7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Doteraz bolo na farme zapojenych malo pracovnych sil. Co sa tyka
zamestnanosti, zabezpecuje stale pracovné pozicie pre 3 zamestnancov
a docasné pozicie pre 3 brigadnikov.

Zamestnanci maju nizku uroven vzdelania, ale je im poskytované
doplnujuce vzdelavanie, aby boli schopny riadne vykonavat svoje pracovné
ulohy.

Dopad fungovania farmy na obce Santa Maria de Emeres a Carrazedo de
Montenegro je pomerne pozitivny, dost ¢asté st aj navstevy a Studijné exkurzie
na farmu z viacerych strednych §kol primorskych miest krajiny.

Klienti v ramci agroturistiky takisto posiliiuju miestnu ekonomiku, najma ¢o
sa tyka reStauraénych sluzieb. Ako zaujimavost moZeme spomentut, Ze
zahranicny turisti si vysoko cenia moznost kompletného menu, pripraveného
z produktov priamo z farmy.

Il Obrézok 3: Casa da Alagoa. Zdroj: www.panoramio.com.

Pozitivne dopady su aj v oblasti spoluprace s dalsimi subjektmi: farma ma
kompostovacie centrum, ktoré vSak nefungovalo podla ocakavani. Spolo¢ne
s technickou podporou Strednej polnohospodarskej Skoly z Fermil sa
vsuéasnosti vyvijaji nové metody kompostovania, za ticelom zvySenia efektivity
a kvality.

2.3.2. Ekologicky ¢chov hospodarskych zvierat

Ekologicky chov oviec (AGROINSTITUT NITRA): Farma Pruzina

-
1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Farma sa nachadza v nadmorskej x-rS/éke 450 m a je situovana v malebnom
udoli Strazovskych vrchov, kde iste patria pastice sa stada oviec so spiezovcami.

v jej.tQkoli. sa nachddza mnozstvo bystrin, vodnych pramertiov a tichych
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zakuti s izasnou faunou a florou. Chranena krajinna oblast Strazovské vrchy sa
nachadza na strednom Slovensku. Najdeme tu zaujimavé tiesnavy, chranené
druhy rastlin a viac ako 220 objavenych jaskyn napr. Kortmanka, Dupna
a mnozstvo skalnych prirodnych utvarov. K najkrajs$im turistickym zazitkom
patri prechod okolo Strazovskych vodopadov.
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Il Obrézok 1: Mapa farmy Pruzina. Zdroj: Google maps.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tento priklad spravnej praxe sa tyka ekologického polnohospodarstva,
konkrétne ide o ekologicky chov oviec s naslednym spracovanim a predajom
bioproduktov. Ovce si ako jediny druh hospodarskych zvierat na Slovensku
zachovavaju primeranu pocetnost. NavySe, kazdorocne sa pozoruje sice
minimalny, ale badatelny narast. S alarmujticou situaciou s hovadzim dobytkom
¢i oSipanymi sa to neda porovnat. Pozitivne vyznieva aj pomerné porovnanie
s okolitymi krajinami.

3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Majitelka farmy, Olga Apolenikova sa stala farmarkou v roku 1991, ked si
prenajala farmu so 180 kusmi hovadzieho dobytka, ktora bola na pokraji
bankrotu. Za dva roky sa jej podarilo zvySit mnoZstvo prenajatej pody, dobytka
i strojov. Okrem toho sa zlepsili Zivotné podmienky zvierat. Uzavreté mastale
zmenila na otvorené, ¢o spolu s lepsimi kimnymi davkami viedlo k trojnasobne
vysSej dojivosti do roku 2005.

Podmienky na trhu printtili majitelku nahradit hovadzi dobytok ovcami.
Zacala produkovat ovcie mlieko a syr tradiénymi metéodami a predavat ich
priamo spotrebitelom; napokon si otvorila vlastny obchod.

Jej spolocnost dostala certifikat ekologickej vyroby a ziskala ,Znacku kvality
SK" i ocenenie najlepsi vyrobca ¢erstvého syra a slovenskej bryndze. Okrem toho,
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Il Obrazok 2: Ustajnenie oviec na farme. Zdroj: Webstranka farma Pruzina.

majitelka planuje rekonstruovat niektoré zvysné budovy a menit ich na
hostovské priestory s wellness centrom pre tych, ktori tiizia po navrate k prirode.

4. Charakteristika daného subjektu

Firma Olga Apolenikova, SHR vznikla v roku 1991, kedy sa zaoberala
chovom hovadzieho dobytka zameraného na produkciu mlieka, chovom
osipanych, mechaniza¢nou vyrobou a rastlinnou vyrobou.

V roku 1996 bola zakupena mieSiaren kimnych zmesi ktora sa vyuziva
dodnes pre vlastnu spotrebu. Od roku 2005 bola firma zaradena do ekologického
polnohospodarstva s Certifikatom bioproduktu a o rok neskor preorientovala
svoju ¢innost ZV vyroby na chov oviec s mlieénou produkciou a vyrobu ovéieho
hrudkového syra.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Ako uz bolo vyssie uvedené, farma je od roku 2005 zaclenena do systému

ekologického polnohospodarstva. .
=
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Farma sa zaobera rastlinnou vyrobou, mechanizaé¢nou vyrobou, vyrobou
kimnych zmesi pre vlastna spotrebu, Zivo¢iSnou vyrobou, ktora pozostava
z chovu oviec, odchovu velkonoénych jatoénych jahniat, sezonnej produkcie
ovéieho mlieka s naslednou vyrobou ovéieho hrudkového syra. Mlieko sa ziskava
dojenim oviec vo vlastnej dojarni.

i A

Il Obrézok 3: Zariadenia na farme. Zdroj: Webstranka farma Pruzina.

Nadojené a prefiltrované mlieko je nasledne spracované v malej syrarnicke,
ktora je vybudovana podla prisnych noriem. Aby sa dosiahla produkcia ovéieho
syru vybornej kvality a chuti, musia sa dodrziavat vSetky poZzadované kritéria
a to su hlavne:

e zdravotny stav oviec, ktory sa pravidelne kontroluje,

e kvalitna poda,

e rovnako aj hygiena pri strojovom dojeni na dojarni a tieZ aj priamo pri

samotnej vyrobe ov¢ieho syra.

Hygienické Standardy na Farme Pruzina st neporovnatelne vyssie, ako
u konkurencie. Vyrobeny ové¢i hrudkovy syr sa predava vo vlastnej predajni,
ktora je sucastou arealu farmy. Predajna je prerobena v style dobovej drevenicky
a navratu k starym tradiciam.

Nakolko poloha pédy je v malebnej podhorskej oblasti nepoSkvrnenej
prirody, na farme sa doraba kvalitné seno a taktiezZ travna senaz z TTP pre
vlastnu spotrebu a takisto sa na ornej péde pestuje ekologickti pSenicu.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Farma ziskala certifikaty na nasledovné bioprodukty:
e BIO seno lacne

e BIO lucerna siata

e BIO pSenica letna a ozimna

e BIO ov¢i syr — 13 druhov

e BIO ov¢ie mlieko

e BIO senaz

e BIO ovce

¢ BIO jahnata na maso

e BIO ov¢ia vlna.

M Obrézok 4: Logo ekologického
polnohospodarstva.

Zdroj: Webstranka farma Pruzina.
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Ov¢i hrudkovy syr je vyhladavanou lahédkou. Ovéie mlieko obsahuje az
dvojnasobok vapnika oproti kravskému mlieku. TieZ obsahuje aj prirodnu latku
(konjugovanu kyselinu linolova) CLA, vdaka ktorej sa z tela odburavaju tuky.
Pridava sa do tabletiek na chudnutie, a prave pri chudnuti zabranuje jo-jo efektu
a pomaha pri tvarovani postavy. Vedci zistili, Ze ma anti-rakovinové a anti-
diabetické ucinky vdaka stimulacii imunitného systému. Mozno sa v budticnosti
vyrazne pricini pri lie€eni rakoviny.

Il Obrazok 5: Katalog produktov z farmy Pruzina. Zdroj: Webstranka farma Pruzina.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Podnikatelke sa od roku 1991, ked si prenajala farmu so 180 kusmi
hovadzieho dobytka, ktora bola na pokraji bankrotu, podarilo zvysit produkciu
mlieka z 2 300 na 8 000 litrov. Osipanych a krav sa neskor zbavila. Problémom
bola scasti nelahka situacia na trhu, scasti aj legislativa. Napriklad s kravskym
mliekom to uz dalej neslo.
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M Obréazok 6: Sortiment syrov. Zdroj: Webstranka farma Pruzina.

Producenti boli neustale tlaceni dolu s cenou, navySe nebolo mozné predavat
priamo z farmy.

Dnes Farma vlastni polia, hospodarske budovy, sedemsto dvadsat oviec,
zamestnava nastélo jedenast miestnych Iudi a v letnej sezone pribuidaju dalsi
brigadnici.

Farma ponuka certifikované ov¢ie produkty v bio-kvalite, ekologickti pSenicu
¢i seno, delikatesa v podobe velkonocnej jahnaciny koné¢i az na stoloch
fajnsmekrov v Taliansku.

Globalna ekonomicka kriZa znizila kiipnu silu obyvatelstva v danom regione,
a preto ich produkty museli zacat dodavat do inych casti Slovenska. Tento rok
(2010) sa zucastnili svetovej vystavy o ekologii, ktora im, ako veria, pomoze
expandovat na trh EU i na dalSie trhy.

B Znacka kvality bioproduktov. Zdroj: Webstranka farma Pruzina.

2.3.3. Biopotraviny

a) Biopotraviny: znacka kvality, konzervovanie a spracovanie (C.V.T.
AEGEAS): Yiam: Tradi¢ny obchod s lahédkami

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Tradi¢ny obchod s lah6dkami “Yiam” je prevadzkovany v malom mestecku
Agia, ktoré sa nachadza vo vzdialenosti 37,5 km od hlavného mesta Tesalie,
Larissa, v nadmorskej vySke pribliZzne 200 m. Toto je takisto sidlom
samospravneho zastupitelstva Agia, ktoré pozostava z 8 obecnych celkov,
tahajucich sa od vrchu Kissavos po vrch Mavrovouni. Sidlo zastupitelstva je
situované na upati hory Kissavos, priblizne 18 km od pobrezia mora. Agia ma
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zhruba 4500 stalych obyvatelov, va¢Sina z nich je zamestnana v polno-
hospodarstve a obchodnych aktivitich. Novodobé mesto bolo vybudované
pravdepodobne pocas ranného obdobia tureckej okupacie (15. storocie) a jeho
rozvoj vyvrcholil v 17. - 18. storo¢i, ¢o bolo podmienené exportom bavlny a niti.
Panské sidla a chramy podavaju svedectvo o jeho predchadzajtcej prosperite.

Pozemky v okolitom regione su vynimoc¢ne turodné a poskytuju idealne
prostredie na pestovanie roznych druhov ovocia, predovsetkym jablka z tohto
regionu su zname v celom Grécku pre svoju vynimoénu kvalitu.

M Obrézok 1: Mapa Agie a okolitého regionu. Zdroj: Webstranka obce Agia.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Prezentovany priklad spravnej praxe nespada striktne do kategorie
ekologického polnohospodarstva, kedZe vytvara tispesny model pre spracovanie
potravinarskych produktov, vyrobenych z ¢istych a ekologickych surovin, ktoré
pochadzaju z daného regionu, ale i z inych regionov Grécka. Suroviny pre
produkty, ponukané konkrétnym sledovanym podnikom (ovocie, zelenina,
mlie¢ne produkty, byliny atd.), pochadzaju z okolitych oblasti a vaéSina z nich
je vysledkom tradiénych pestovatelskych postupov. Spracovanie danych
produktov neohrozuje Zivotné prostredie a nevedie k vytvaraniu dalsich odpadov.
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3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Vyrobna a predajna lahodok Yiam produkuje Siroké spektrum tradiénych
potravinovych produktov, tak slanych ako aj sladkych, balenych v malych
atraktivnych sklenenych nadobach.

Podnik vyraba potravinarske bioprodukty zo surovin on miestnych
producentov, ako aj z ostatnych regiénov Grécka, ktoré st bez pridanych
umelych farbiv a konzervaénych latok. Vyuziva minimalne mnozstvo energii,
kedZe cely proces spracovania je zaloZeny na ruénej robote a s vyuzitim bezného
kuchynského zariadenia, zatial ¢o zaroven spracovava najma miestne kvalitné
suroviny. Nakupom bioproduktov v tejto prevadzke majua zakaznici prilezitost
vyberu produktov, ktoré nemaju ni¢ spoloéné s masovo predavanymi
potravinami podobnej kategérie, ktoré su zvycajne vyrabané s pridanim
Skodlivych, alebo alergizujucich konzerva¢nych latok a aditiv.

Vaésina predavanych produktov je vyrobena z miestnych surovin,
dopestovanych tradiénym sposobom, no naviac majitelka nedavno zacala
roz§irovat sortiment o bio-certifikované produkty, ktorych predaj planuje do
buducnosti eSte rozsirit.

Il Obrazok 2: Tradi¢ény produkt zo sortimentu Yiam. Zdroj: Webstranka spolo¢nosti.

4. Charakteristika daného subjektu

Yiam je maly rodinny podnik, zaloZeny v roku 2002, ktory prevadzkuje pani
Avra Panousopoulou, povodom z Atén, ktora sa rozhodla zit alternativnym
Zivotnym Stylom, blizSie k prirode. Postupne vdaka vynimocnej kvalite
a originalite vyrabanych produktov sa tieto stali popularnymi medzi gurmanmi
z celého Grécka a v sucasnosti predava jej produkty prostrednictvom internetu
do mnoZstva ekologicky orientovanych obchodov po celom Grécku. Jednou
z najlepsich foriem propagacie potravinovych produktov je ich zaradenie do
zoznamu menu najlepsich kucharov, ¢o sa podarili prave tejto malej firme, ktorej
produkty figuruji na menu 5 hviezdi¢kovych hotelov v Aténach a Christoforos
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Peskias, jeden z najslavnejSich gréckych kucharov, ich ma v ponuke v jeho
reStauracii v Aténach.

Sortiment Yiam zahffia 160 réznych druhov gurmanskych produktov,
s mnozstvom kazdého timyselne balenych po minimalne 1 000 kusov poharov,
alebo balickov. Pani Panousopoulou odmieta vyuzivat komercéné velkosti
poharov, pretoze nechce prist o vynimoé¢nu domacu kvalitu jej produktov.

Il Obrézok 3: Avra Panousopoulou. Zdroj: Webstranka spolo¢nosti.

5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Suroviny, ktoré su vyuzivané pre vyrobu biopotravin pochadzaju tak od
miestnych pestovatelov, ako aj od dalSich producentov z inych regionov Grécka,
ktory vyuzivaju ekologické spdsoby pestovania a boli v tejto oblasti certifikovani.
Ovocie nasledne prichadza do prevadzky pani Panousopoulou, kde sa robi
prvotna kontrola kvality a nasledne sa suroviny tradiénymi metodami
spracovavaju, ¢o znamena, Ze postupy varenia a sterilizacie nie su komeréné,
nepouZzivaju sa ziadne chemické konzervacné latky ani Ziadne iné potencialne
skodlivé aditiva. Produkty sa potom vzduchotesne balia a etiketuju, pricom
kazdy produkt je oznaceny logom “Bio Hellas”. Majitelka v sti¢asnosti uvazuje
o rozsireni ponuky ekologickych produktov, s prihliadnutim na pridant hodnotu
tychto produktov a potencial distribucie do Specializovanych obchodov.

Okrem toho, Ze tieto produkty su certifikované ako biopotraviny, vsetky
vyrobky pochadzajuce z obchodu maju takisto znacku kvality, vydanu
subjektom TUV Austria Hellas, su v sulade so systémom zaruky kvality pre
bezpecnost a hygienu potravin, norma ISO 22000:2005, ¢o znamena, Ze vSetky
hygienické normy pri priprave potravin st dodrziavané pocas celého vyrobného
procesu.

-

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Prevadzka Yiam v stuéasnosti vyraba okolo 160 roznych druhov potravi-
novych vyrobkov, ktorymi sua napriklad:
= 3 B - e
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e Tradiéna grécka krupicova pasta.

e Marmelady s prirodzenym obsahom cukru, neprisladzované

marmelady.

e Nakladané hriby a zelenina.

e  Zeleninové natierky.

e Rozne druhy omacok na varenie.

e Tradi¢né Salaty v poharoch.

e Tradiéné cukrovinky.

e Med, atd...

Pani Panousopolou nedavno rozsirila sortiment jej produktov o 4 nové
certifikované bioprodukty, konkrétne dezert s vlasskymi orechmi, jablkovy dezert
s hrozienkami, jablkovy dZem so suSenymi slivkami a figovy dZzem s ovocnym
cukrom. Tieto produkty su certifikované jednym 2z hlavnych gréckych
certifika¢nych subjektov pre biopotraviny- “Bio Hellas”, toto logo je uvadzané na

Il Obrézok 4: Bio-produkty z Yiam linie. Zdroj: Webstranka spolo¢nosti.

vSetkych baleniach jednotlivych produktov. To Ze st oznac¢ené ako biopotraviny
znamena, Ze boli prvotne zaregistrované a presli schvalovacim procesom,
podliehaju pravidelnym roénym testom a nahodnym testom hocikedy v priebehu
roka.

Tym, ze su produkty certifikované ako Bio, otvaraju sa pre spolo¢nost nové
moznosti na trhu, kedZe st uréené zakaznikom, ktori hladaju kvalitné produkty
bez pridanych konzerva¢nych latok, aditiv a pesticidov.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Podnik je relativne maly a zac¢inal ako sebesta¢ny subjekt, s vac¢sinou
vyrabanych produktov testovanych priamo rodinou Panousopoulou. Podnik
vznikol ako odozva na potrebu zabezpecit stabilny prijem pre celi rodinu
a zaroven poskytuje poteSenie a dobry pocit sebarealizacie pre majitelku.
V suicasnosti Yiam zamestnava dalSie 3 miestne Zeny.
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Ked sa pozerame na otazku pracovnych prilezitosti zo Sirsieho hladiska,
podnik sa zameriava na podporu miestnych produktov a surovin, ktoré sa
vyrabaju a pestuju tradiénymi postupmi, Setrnymi k Zivotnému prostrediu
a tymto spésobom nepriamo podporuje Iudi, ktori Ziju a pracujti v danom regiéne
a zaroven respektuje Zivotné prostredie.

Il Obrazok 5: Pani Panousopoulou v kuchyni s dvomi pomocni¢kami.
Zdroj: Enet, webstranka novin Eleftherotypia, 2/10/2010.

b) Ekologické zahradkarstvo: distribucia (AEVA): Prikclad maloobchodnej siete
polnohospoddrskeho druzstva

1. Predmet prikladu spravnej praxe (opis oblasti)

Polnohospodarske druzstvo “La Foglia del Te” (Cajovy listok) sa nachadza na
upati kopca Massa, v blizkosti lesika, ma rozlohu 1 hektar.

Produkcia sa zameriava na pestovanie certifikovanej ekologickej zeleniny
a malého ovocia, ktoré druzstvo Ciastone spracovava a cast dalej predava
Skupinam solidarneho nakupu (SPG) z regionu Massa Carrara (SPG Massa,
Carrara and Montignoso).

Druzstvo je sticastou siete ekologickych pestovatelov, ktory svoje produkty
predavaju Specifickym a klucovym zakaznikom, ktori bezne nenakupuju vo
velkych komerc¢nych obchodnych sietach.

Vztah producent-zakaznik je zohladneny aj v ramci malych retazcov (priamy
predaj a malé distribuéné retazce), ktoré sti charakterizované nazvom ,Nula km"®.

Druzstvo je zakladajucim €lenom zdruZenia, zriadeného v ramci provincie,
v ramci ktorého posobia a spolupracuju ekologicky producenti, nakupcovia a
zakaznicke organizacie, za i¢elom rozvoja provinéného projektu, zalozeného na
udrzatelnej ekonomike.
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Il Obrézok 1: Pohlad na laboratérium-spoloé¢nost. Zdroj: La Foglia del Te.

2. O aky druh spravnej praxe sa jedna?

Tento priklad spravnej praxe sa tyka jednej z oblasti, ktoru riesil projekt
IRIS, realizovany v ramci programu Leonardo da Vinci a ktorého obsah je
prenasany a diseminovany v ramci projektu MYRCAS. Vybrana téma pre tento
priklad spravnej praxe je ,Ekologické potraviny a produkty”.

V pripade tohto prikladu spravnej praxe su produkty certifikované ako
ekologické prostrednictvom subjektu ICEA, ¢o je talianska narodna auditorska
organizacia.

Zvoleny typ ekologickej produkcie ma hlavny ciel vyuZivanie pestovatelskych
metod, ktoré sti pomerne odliSné od konvencnych a takisto sa liSia aj od dalSich
polnohospodarskych postupov s malym dopadom na Zivotné prostredie.
OdliSujuce prvky sa tykaju konceptu udrzatelnosti a to vo vztahu nielen
k pestovatelskym postupom, ale aj vo vztahu k celému retazcu ,z farmy na sto6l”.

V ramci tohto projektu je presadzovany agro-ekologicky pristup, ¢o
znamena, ze sa vyuzivaju vhodné metody na ochranu podnej trodnosti, so
zameranim na postupy preventivnej ochrany a efektivhym vyuZivanim
tradi¢nych technickych zdrojov.

Cena produktov odraza spoloc¢enské naklady, vynaloZené za ticelom zvySenia
konkurencieschopnosti ekologickych produktov.

ZdruzZenie producentov a zakaznikov spolupracuje na projekte
environmentalnej udrzZatelnosti, ktory podporuje biodiverzitu, inovac¢né
prilezitosti, nutricné hodnoty a organoleptické vlastnosti produktov.
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3. Preco sa povazuje za priklad spravnej praxe?

Tento projekt je povazovany za priklad spravnej praxe, pretoze je zaloZeny na
aktivitach, ktoré plne reSpektuju environmentalnu udrzatelnost, zdravotné
poziadavky, vegetacné cykly a podne podmienky, navySe ma za ciel podporovat
zachovanie a obnovu biodiverzity.

Asociativny projekt, ktory zdruZuje ekologickych vyrobcov a spotrebitelov,
podporuje Sirenie zakladnych poznatkov a informéacii o moznosti volby
potravinovych produktov, vSeobecne o sektore polnohospodarstva, o nena-
pravitelnych Skodach na Zivotnom prostredi, vzniknutych znec¢istovanim péd
a vod, o plytvani s prirodnymi zdrojmi a krehkosti citlivych ekosystémov. Projekt
ma za ciel vyuzivat systémy polnohospodarskej vyroby, Setrné k zivotnému
prostrediu.

M Obrézok 2: Priprava pestovania. Zdroj: La Foglia del Te.

4. Charakteristika daného subjektu
V projekte je zahrnu !
mesto Massa na implemen
Carrara, ako partner pre izaciu n Mdneho retazca ekologickych

a typickych produktov a 7 SO dz‘n%ho nakupu (SPG miest Massa,
Carrara a Moptignosq).

odbor polnohospodarstva provincie Massa-Carrara,
aciu maloobchodného retazca v meste Massa, mesto
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5. Charakteristika metodiky spravnej praxe

Siet, vytvorena vyrobcami, spotrebitelmi a dal$imi instituciami, je jednym
z najlepsich prikladov spravnej praxe, najma vdaka odlahéeniu distribuénej

siete, ktora umoznuje udrzanie velmi kvalitnej produkcie za su¢asného udrzania
priaznivych cenovych relacii.

Siet je riadena prostrednictvom stretnuti medzi institiciami, vyrobcami
a spotrebitelmi a pomocou asociacie, zaloZenej ekologickymi producentmi
a nakupcami, ako aj prostrednictvom zakaznickej spotrebitelskej asociacie.

Il Obrézok 3: Polnohospodarsky trh v Massa. Zdroj: La Foglia del Te.

6. Charakteristika produktov a vysledkov spravnej praxe

Medzi vystupy projektu patria nasledovné vysledky:

Lojalita zakaznikov podporena pocas ich uéasti na projekte a navstev
podnikov.

Vytvorenie vzdelavacich prilezitosti v oblasti sektoru potravinarstva
a zivotného prostredia na vsetkych turovniach (ob¢ania, producenti,
spotrebitelia, odbornici). Toto bolo umoznené zrealizovat prostred-
nictvom diseminaénych aktivit v ramci maloobchodnych sieti, dohod,
pomocou organizovania aktivit so zapojenim samosprav...

Spolupraca medzi technikmi a producentmi viedla k lepSiemu Sireniu
poznatkov o metodach v oblasti ekologického polnohospodarstva,
k vzajomnej podpore spoloéného nakupu polnohospodarskych zasob
a k vyuzivaniu laboratorii, ktoré sa nenachadzajua v danej oblasti, pre
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ucely spracovania ekologickych bioproduktov, ¢o nasledne vsetko
prispieva k zniZeniu nakladov a k niZSej koncovej cene pre zakaznikov.
¢ Rozvoj malého ekonomického systému pre ekologickych producentov,
ktory su zacleneni do danej siete a tym si zaistuju poziciu v ramci
miestneho trhu.
e Sirenie informacii o projekte, zameranom na udrzatelnu a sebesta¢nt
ekonomiku.

7. Popis jednotlivych prinosov daného prikladu spravnej praxe, vplyv
na zamestnanost

Pilotna farma sa nachadza na tizemi byvalej lesnej §kolky v provincii Massa
Carrara, v lokalite Capannelle, Massa.

Poda na tomto tzemi nebola vyuZivana mnoho rokov a napokon bola
prenajata druzstvu Foglia del Te (Cajovy listok) v ramci projektu Horizon UE
project, realizovanom v roku 1999, v ramci ktorého boli zaclenené dalsie Styri
oblasti v Toskansku: Arezzo, Livorno, Grosseto, Pistoia.

Prostrednictvom projektu Horizon bola tato oblast revitalizovana pre
polnohospodarske vyuzitie a bolo preskolenych 10 os6b v oblasti ekologického
polnohospodarstva.

PribliZne pred Styrmi rokmi bol iniciovany experimentalny projekt,
zaoberajuci sa pestovanim a zberom malého ovocia (najma ¢ernic a malin). Toto
ovocie sa pestuje s vyuzitim ekologickych metéd pestovania a takisto sa aj
priamo spracovava na danej farme na vyrobu dzemu.

Ziskanim certifikatu bioproduktov dosiahlo druzstvo vyznamny ciel.

Tento ciel bol dosiahnuty prostrednictvom implementacie naroéného
procesu s niekolkymi krokmi:

¢ Konverzia pody,

e Vzdelavanie personalu v oblasti metod ekologického polnohospodarstva,

e Vzdelavanie v oblasti HACCP,

e Selekcia vhodného laboratéria pre spracovatelsky proces, ktoré spina
poziadavky narodnych referenénych noriem,

e Nakoniec ziskanie certifikatu od nezavislého subjektu ICEA v roku
2003.

Tento proces bol zlozity a takisto finanéne naroc¢ny, avsak toto je projekt,
v ktory dana spoloc¢nost vzdy verila a ktory vyjadruje niektoré zo zakladnych
principov spolo¢enskej filozofie, ktoru zastava “La Foglia del Te".

Vykonny vybor druZstva veri, Ze zlepSenie kvality Zivota je dosiahnuté takisto
prostrednictvom prace, pretoZe praca je nevyhnutna pre obnovu fyzického
a dusevného zdravia Iudi.

Konkrétne polnohospodarske aktivity =umoznuju Iudom obnovovat
rovnovahu a zdravie pomocou kontaktu s prirodou. Pobyt vonku, pestovanie
zdravych produktov, nadobudnutie informacii o konceptoch, ako je ekologicka
udrzatelnost... vSetky tieto faktory posiliuju ich pocit zdravsieho Zivota.
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Tato viera je eSte posilnovana existujucou suhrou s dalSimi subjektmi:
asociaciou ekologickych pestovatelov, ktori organizuju informacné aktivity,
zdruzenim spotrebitelov, v spolupraci s ktorymi sa organizuju vzdelavacie
aktivity pre Skoly, samotné Skoly... Takisto boli iniciované niekolké dalSie irovne
spoluprace so skupinami spoloéného nakupu, napr. so skupinami rodin, ktoré
spolo¢ne prichadzaji na nakupy zdravych a nezavadnych potravin,
produkovanych v sulade s environmentalnymi principmi.

Na farme je v stéasnosti zamestnanych 6 osob: veduci, ktory pre druzstvo
pracuje uz od roku 1997, riadi organizaciu a registraciu kazdodennych
polnohospodarskych aktivit; zacastnil sa kurzov HACCP, takisto priamo riadi
prevadzku na vyrobu dzemu.

Pat operatorov z kategorie znevyhodnenych os6b takisto pracuje na farme.

PoInohospodarske aktivity st planované a koordinované podpredsedom
subjektu "Foglia del Te" s pomocou agronéma, konzultanta daného druzstva,
ktory pravidelne prichadza na farmu a poskytuje potrebné informacie
a vzdelavanie pre personal.

Na farme sa pouzivaju vhodné polnohospodarske zariadenia, ktoré
podliehaju pravidelnej kontrole a udrzbe.

Il Obrézok 4: Ekologicka zelenina. Zdroj: La Foglia del Te.
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